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Advocate Health စတငသ်က်ရရောက်သည ရ်ကစ် ွဲ- ၁/၁/၂၅ 

င ွေင ေးင  ေးင ေး အင ော ်အ ဆူ ို  ်ောမူဝါဒ ပြြုပြငရ်ရေးသောေးသည ်ရက်စ ွဲ- ၁/၇/ ၂၅ 

 

(စုရြေါငေ်း၍ Advocate Health ဟုရ ေါ်သည ်) Atrium Health၊ Aurora Health Care၊ Advocate Health Care နငှ  ်၎ငေ်း၏ 

အသငေ်းအဖ ွဲွဲ့ မ ောေးသည် လူနောအောေးလ ေုး၏ ရင ရြေးရ  န ငုစ် မေ်း မည်သ ု  ြငရ်ှ ရစကောမ ူ၎ငေ်းတ ု  ၏က နေ်းမောရရေးနငှ  ်ရနထ ငုရ်ကောငေ်းမ န ်

ရရေးအတ က ်ရစောင ရ်ရှောက်ရန ်သနန ဋ္ဌောန ် ထောေးြေါသည်။ Advocate Health သည် ကျွန်ြ်ုတ ု  ဝနရ် ောငမ်ှု ရြေးရနရသော လူမှု 

အသ ုက်အဝနေ်းမ ောေးရှ  အက  ြုေးဝငရ်သောလူနောမ ောေးအောေး အစအီစဉ်အမ  ြုေးမ  ြုေးထ မှအကောအက ယ်ရယရူန ်ကူညီပ ငေ်းနငှ  ်

ဤမူဝေါဒတ င ်အကကမ်ေးဖ ငေ်း ရဖော်ပြထောေးသည ်အတ ုငေ်း လ ုအြ်သူမ ောေးအောေး ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ ရြေးရန ်

သနန ဋ္ဌောန ် ထောေးြေါသည်။ ဤမူဝေါဒတ င ်Advocate Health ၏ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအစီအစဉ်မ ောေးနငှ  ်

 က်န ွှယ်ရနရသော လုြ်ငနေ်းစဉ်၊ သတ်မှတ်  က်မ ောေး နငှ  ်အက  ြုေးဝငမ်ှုအတ က်စ မ ောေးက  ုရဖော်ပြထောေးြေါသည်။ 

Advocate Health သည် အက  ြုေးဝငသ်ည ်ြဂု္ ြုလ်မ ောေးအောေး ရအောက်ြေါရည်ရ ယ်  က်မ ောေးပဖင  ်အောမ  အကောအက ယ်အကူအညီ 

နငှ  ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူတ ု   ရြေးြေါသည်-     

•   Advocate Health ၏ အဓ ကတနဖ် ုေးထောေး  က်ပဖစသ်ည ် “ရစောင ရ်ရှောက်ပ ငေ်း” က  ုနမူနောပြရန။် 

•   ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ က်သတ်မှတ်  က်နငှ ပ်ြည ်မီရကကောငေ်း မ  ုေးပဖတမီ် လူနောမ ောေးသည် အပ ောေး 

အကောအက ယ် အ  င အ်လမ်ေးမ ောေးက ု အသ ုေးပြြုပြီေးရကကောငေ်း ရသ  ောရစရန။် 

•   လူနော၏ရင ရြေးရ  န ငုစ် မေ်းအရြေါ် အရပ   ၍ ရင ရရေးရကကေးရရေး အရထောက်အကူရြေးရန။် 

•  Advocate Health သည် ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူနငှ ြ်တ်သက်သည ် သက်  ငုရ်ော ဖက်ဒရယ်နငှ /် သ ု  မဟုတ် 

ပြည်နယ ်စည်ေးမ ဉ်ေးစည်ေးကမေ်းမ ောေးက  ုလ ုက်နောရကကောငေ်း ရသ  ောရစရန။် 

•   လူနောမ ောေးအတ ကဝ်နထ်ြ်ုဝနြ် ုေးနည်ေးြေါေးရစပြီေး စီမ  န   ် ွဲရနကု်နက် စရ တ်ထ ရရောက်သည  ်လုြ်ငနေ်းစဉ်မ ောေး  မှတရ်န။် 

 

 

Advocate Health သည် ဖကဒ်ရယ် EMTALA စည်ေးမ ဉ်ေးစည်ေးကမ်ေးမ ောေးက ု လ ကု်နော၍ လူနော၏ရင ရြေးရ  န ငုစ် မေ်း မည်သ ု  ြငရ်ှ  

ရစကောမူ အရရေးရြေါ်ရစောင ရ်ရေှာက်မှု အပမွဲရြေးြေါမည်။  

 

ဤမူဝေါဒသည် ရအောက်ြေါတ ု  မှ ရင ရတောငေ်း  သည ် ရ ေးဝေါေးကုသမှု  ုငရ်ော ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးနငှ  ်သက်  ုငြ်ေါသည်- 

• Advocate Aurora Health, Inc. အဖ ွဲွဲ့အစည်ေး သ ု  မဟုတ် Wisconsin Aurora Health Care ရ ေးရ ုမှရြေးရသော ြေါဝငရ်နသည  ်

ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသ ူ

• Wisconsin Aurora Health Care မှ အလုြ် န  ထ်ောေးသည ် ရ ေးဝေါေးကုသမှု  ငုရ်ော ကျွမ်ေးက ငြ်ညောရငှ ် 

• ဝစစက နေ်းစငေ်းမှ ြေါဝငရ်နသည ် ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူ  

• Illinois Advocate Health ရ ေးရ ု 

• Illinois Advocate Health မှ အလုြ် န  ထ်ောေးသည ် ရ ေးဝေါေးကုသမှု  ုငရ်ော ကျွမေ်းက ငြ်ညောရှင ်သ ု  မဟုတ် အလီီန  ြုငေ်းမှ 

ြေါဝငရ်နသည ် ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူ  
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• Atrium Health ရ ေးရ ုရ ေး နေ်း သ ု  မဟုတ် Atrium Health Medical Group တစရ်ြ် 

Advocate Health မှ  န  အ်ြ်ထောေးပ ငေ်းမရှ သည အ်ပြင ်Advocate Health ရင ရရေးရကကေးရရေး အရထောက်အက ူ

မူဝေါဒအရအကောအက ယ်ရြေးမထောေးရသော ရ ေးရ ုရ ေး နေ်းမ ောေးနငှ ဝ်နရ် ောငမ်ှုရြေးသည အ်ဖ ွဲွဲ့မ ောေး စောရငေ်းက ု 

ကျွန်ြ်ုတ ု  ၏ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ အငတ်ောနက်စောမ က်နေှာမ ောေးတ င ်ရတ ွဲ့ ရှ န ငုြ်ေါသည-်    

 

Atrium Health:  https://atriumhealth.org/for-patients-visitors/financial-assistance 

Advocate Health Care:  http://www.advocatehealth.com/financialassistance 

Aurora Health Care: http://www.aurorahealthcare.org/patients-visitors/billing-payment/financial-

assistance 

 

ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေးသောေးမ ောေး- ရနောက် က်တ ွဲ က နငှ  ်Atrium Health NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေး မူဝေါဒတ ု  က ု 

ရည်ညွှနေ်းြေါ။ NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေးကက ြုေးြမ်ေးမှု ရည်မှနေ်း  က်မ ောေးအရ ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေးသောေးမ ောေး 

အတ က် ဤမူဝေါဒက ရနောက် က်တ ွဲ က နငှ  ်Atrium Health NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေးမူဝေါဒတ ု  က ု 

အစောေးထ ေုးလ ုက်ြေါသည်။    

အဓ ပ္ပါယသ်တမှ်တခ်ျ မ်ျောေး 

 

ဤမူဝေါဒတ င ်အသ ုေးပြြုထောေးသည ် အရ ေါ်အရဝေါ်မ ောေးက ု ရအောက်ြေါအတ ငုေ်း အနက်အဓ ြပောယ်ရကောက်ယူရနပ်ဖစ်သည်-  

 

ရယဘုယ အောေးပဖင  ်ရတောငေ်း  သည ် ြမောဏမ ောေး (AGB)- အရရေးရြေါ် သ ု  မဟုတ် အပ ောေးရ ေးဝေါေးကုသမှုအတ က ်လ အုြ်သည ် 

ရစောင ရ်ရှောက်မှုအတ က်အကောအက ယ်ရြေးသည ် အောမ  ရှ ရသောြုဂ္ ြုလ်မ ောေးအောေး ထ ရုစောင ရ်ရှောက်မှုအတ က် ရယဘုယ အောေးပဖင  ်

ရတောငေ်း  သည ် ြမောဏမ ောေး။ အောမ  ရှ သည ်လူနောတစ်ဦေးထ မှ ရယဘုယ အောေးပဖင ရ်တောငေ်း  သည ်ြမောဏမ ောေးထက်ြ ၍ု ရင ရရေး 

ရကကေးရရေးအရထောက်အကအူတ က် အက  ြုေးဝငသ်ူမ ောေးထ မှ မည်သည ်အ ေါမ  ရတောငေ်းမည် မဟုတ်ြေါ။ AGB က  ုMedicare 

အပြင ်တ ုက်ရ ုက်သက်  ုငပ် ငေ်းမရှ ရသောြုဂ္လ ကအောမ  မှ  င ပ်ြြုထောေးပြီေး ရ ေးဝေါေးကုသမှုအရလ အုြ်ရသော ရ ေးရ ုဝနရ် ောငမ်ှု 

အောေးလ ေုးအတ က ်၁၂ လ ကောလအတ ငေ်းရတောငေ်း  ထောေးရသော ကုနက် စရ တ်က ြု မ်ေးမ ယသူည ် ရနောက်ရကကောငေ်းပြနက်ကည ်နည်ေးက ု 

အသ ုေးပြြု၍ နစှ်စဉ်တ က်ြေါသည်။ AGB တ က်  က်မှုမ ောေးနငှ  ်ြတ်သက်၍ အ  က်အလက်မ ောေးက  ုAdvocate Health ကုနက်  

စရ တ်ရတောငေ်း  ပ ငေ်းနငှ  ်ရင ရကောက်  ပ ငေ်းမ ောေး  ငုရ်ောမူဝေါဒက ု ရည်ညွှနေ်း၍ အ နလ် ုငေ်း Advocate Health ဝဘ ် ကု်တ င ်ပဖစ်ရစ၊ 

Wisconsin Aurora Health Care ရ ေးရ ုရ ေး နေ်းမ ောေးနငှ  ်ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူမ ောေးအတ က ်ဝနရ် ောငမ်ှု ယသူူ အကအူညီဌောန 1-

800-326-2250 က  ုဖုနေ်း က်၍ပဖစ်ရစ၊ Illinois Advocate Health ရ ေးရ ုရ ေး နေ်းမ ောေးနငှ  ်ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသမူ ောေးအတ က် 

847-795-2300 က ပုဖစ်ရစ၊ Atrium Health ရ ေးရ ုရ ေး နေ်းမ ောေးနငှ  ်ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူမ ောေးအတ က် 704-512-7171 က ပုဖစ်ရစ 

ဖုနေ်း က်၍ရတောငေ်း  ုန ငုြ်ေါသည်။ 

စ တ်ကက ြုက်ရရ ေး  ယ်မှု- ၀နရ် ောငမ်ှုမှောကကောေးသည ် ရောဝန၏်သရဘောအရ မလ ုအြ်ရသောဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေး၊ အပမငလ်ှရစရန ်

သ ု  မဟုတ် ရဘေးကငေ်းစ ောရကရ်ရွှွဲ့ထောေးန ငုရ်သော ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးပဖစ်သည်။ 
 

https://atriumhealth.org/for-patients-visitors/financial-assistance
http://www.advocatehealth.com/financialassistance
http://www.aurorahealthcare.org/patients-visitors/billing-payment/financial-assistance
http://www.aurorahealthcare.org/patients-visitors/billing-payment/financial-assistance
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အက  ြုေးဝငသ်ည ်လူနော- ဤမဝူေါဒတ ငရ်ြေးထောေးသည ် ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အက ူ ုငရ်ော သတ်မှတ်  က်မ ောေးနငှ  ်

ပြည ်မီရသောလူနော။ 
 

အရရေးရြေါ်ရစောင ရ်ရှောက်မှု- လူနော၏က နေ်းမောရရေးအောေး ကကေီးရလေးစ ောထ   ုက်မှု၊ က ုယ် နဓောလုြ်က ုငရ် ောငရ် က်ပ ငေ်းမ ောေးက ု 

ကကီေးရလေးစ ောတောေး ေီးမှု၊ က ုယ်အဂဂ ေါမ ောေး သ ု  မဟုတ် အစ တအ်ြ ုငေ်းမ ောေး ကကီေးရလေးစ ောြ ကစ်ီေးမှုတ ု  က  ုရရှောငရ်ှောေးရနအ်တ က် 

ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူ၏အထငအ်ရလ အုြ်ရသော   က်  ငေ်းရစောင ရ်ရှောက်မှု။ 
 

EMTALA- Advocate Health သည် ရစောင ရ်ရှောက်မှုအတ က ်ရင ရြေးန ငုသ်ည်ပဖစ်ရစ၊ မရြေးန ငုသ်ည်ပဖစ်ရစ၊ သ ု  မဟုတ် 

ဤမူဝေါဒအရ လူြုဂ္ ြုလ်တ ု  ၏အက  ြုေးဝငမ်ှု မည်သ ု  ြငရ်ှ သည်ပဖစ်ရစ၊ အရရေးရြေါ်ရ ေးဝေါေးကုသရန ်အရပ အရနမ ောေးအတ က် 

  ွဲပ ောေး က်  ပ ငေ်းမရှ ဘွဲ ရစောင ရ်ရှောက်ရြေးရြေါမည်။ ထ ကုွဲ သ ု  ရသောရစောင ရ်ရှောက်မှုက  ုဖက်ဒရယ်အရရေးရြေါ် ရ ေးဝေါေးကုသမှုနငှ  ်

အလုြ်သမောေးအက်ဥြရဒ (EMTALA)၊ လူမှုဖူလ ုရရေးအက်ဥြရဒ ြုဒမ် ၁၈၆၇ နငှ အ်ညီ ရြေးြေါမည် (42 U.S.C. 1395dd)။   

ဖက်ဒရယ်  ငေ်းရွဲန မ်ေးြေါေးမှုလမ်ေးညွှန ်(FPG)- 42 U.S.C. §9902(2) ၏အ  င အ်ောဏောအရ အရမရ ကနပ်ြည်ရထောငစ်ု 

က နေ်းမောရရေးနငှ  ်လူမှုဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးဌောန၏ ဖက်ဒရယ်စောရငေ်းတ င ်ရ ဖနရ်  ေါ   မတှ်ထောေးရသော သက်  ုငရ်ော အန မ ်  ေုး 

အ မ်ရထောငစ်ုဝငရ်င မ ောေး။ 

 

ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ော ရထောက်  ရပြော  ုသူမ ောေး/ရင ရရေးရကကေးရရေး  ငုရ်ော အကက ရြေးရ  ေးရန ေးသူမ ောေး- ရရှ န ငုသ်ည ် အကော 

အက ယ်နငှ  ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအစီအစဉ်မ ောေးက ု   ုေးပဖတ်ရန၊် အောမ  မရှ သည ် လူနောမ ောေး သ ု  မဟုတ် အောမ   

ရှ သည ်လူနောမ ောေး၏ လက်ရှ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရပ အရနက ု ပြနလ်ည်စစ်ရ ေးပ ငေ်းအောေးပဖင  ်ကူညီပြီေး၊ ထ လုူနောမ ောေးအောေး 

ရရှ န ငုသ်ည ် အစီအစဉ်မ ောေးတ င ်စောရငေ်းသ ငေ်းရန၊် ရစောင ရ်ရှောက်မှုအတ က် ကုနက် စရ တ်အရကကောငေ်း ြညောရြေးရန ်ကူညီ၍ 

လူနောမ ောေး၏ ရင ရရေးရကကေးရရေးတောဝနက် ု အရထ ရထ စီမ  န   ် ွဲရန ်ကူညီရသော Advocate Health အဖ ွဲွဲ့သောေးမ ောေး။ 

ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအမှတ် (FAS အမှတ)်- လူနောတစ်ဦေး၏ ရင ရရေးရကကေးရရေးတစ်ရစ တစ်ရစောငေ်းရလ လော  က်က ု 

အတည်ပြြုရန၊် တ ုက်ရ ုက်သက်  ုငပ် ငေ်းမၡ ရသော ရရောငေ်း  သူမ ောေးက ကက ြုတငဖ်နတ်ီေးထောေး၍ တသမတ်တည်ေးရှ ပြီေး အလ  ု

အရလ ောက်ပြြုလုြ်ထောေးသည  ်နည်ေးလမ်ေးပဖင  ်ရြေးသည ်အ  က်အလက်မ ောေး။ 

ရယဘုယ အောေးပဖင  ်လက်  ထောေးသည ် ရ ေးဝေါေးကသုမှုအရလ အထ စ    နစ် နှုနေ်းမ ောေး- အရည်အ  ငေ်းတူသူ  ငေ်း ပြနလ်ည် 

စစ်ရ ေးထောေးကော ြ ုနှ ြ်ထတုရ်၀ထောေးပြီေး ယ ုကကည်စ တ်  ရသည ် သ ြပ ြညော  ငုရ်ော အရထောက်အထောေး၊ သက်  ုငရ်ော 

ရ ေးဝေါေးကုသမှု လမူှုအသ ုကအ်ဝနေ်းမှ ရယဘုယ အောေးပဖင  ်အသ အမတှ်ပြြုထောေးရသော ရ ေးဝေါေးကုသမှု  ငုရ်ော စောရြ၊ 

အထေူးပြြုရ ေးဝေါေးကုသသည်  ရော၀နမ် ောေး အဖ ွဲွဲ့အစည်ေး (Physician Specialty Society) ၏ အကက ပြြု  က်မ ောေး၊ 

သက်  ုငရ်ော ရ ေးဝေါေးကသုမှုနယ်ြယ်တ င ်လက်ရတ ွဲ့ကုသရနသည ်  ရောဝနမ် ောေး၏ အပမငမ် ောေး၊ အပ ောေးသက်  ငုရ်ော 

အရကကောငေ်းမ ောေးတ ု  အရြေါ် အရပ   ထောေးသည ် စ    နစ် နှုနေ်းမ ောေး။ 

 

အ မ်ရထောငစ်-ု လူနောနငှ  ်လူနောကအ  နတ်ငသ် ငေ်းပ ငေ်း ပြြုသည်ပဖစ်ရစ မပြြုသည်ပဖစ်ရစ (ဇနေီး ငြ် နေ်း၊ သောေးသမီေးမ ောေး၊ သ ု  မဟုတ် 

အပ ောေးမီှ  သူုမ ောေးကွဲ သ ု  ) ဖက်ဒရယ်အစ ေုးရထ ၀ငရ်င   နပ်ြနရ်ြေးပ ငေ်းတ င ်ထည် သ ငေ်းန ငုသ်ည်  မည်သူမ  ု။ 

အ မ်ရထောငစ်ု၀ငရ်င - ရအောက်ြေါတ ု  သောမက အ မ်ရထောငစု်တ င ်ရနထ ငုသူ်မ ောေးမှ ၁၂ လကောလအတ ငေ်း ရၡ သည်  အောေးလ ုေးရသော 

၀ငရ်င အရငေ်းအပမစ် စုစုရြေါငေ်းပဖစ်သည်-  
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• အ မ်ရထောငစ်ု၏အလုြ်မရှၡ သည ် အ  နမ်နတု်မ ီနစှစ်ဉ်ဝငရ်င မ ောေး 

• အလုြ်လက်မွဲ  နစ်နောရကကေး 

• အလုြ်သမောေးနစ်နောရကကေး 

• လူမှုဖူလ ုရရေးနငှ  ်ပဖည ် ည်ေးရြေးသည ် ဖူလ ုရရေးဝငရ်င   

• စစ်ပြနအ်တ က ်ရြေးရ  ရင မ ောေး 

• ြငစ်င ်သ ု  မဟုတ် အပင မေ်းစောေးဝငရ်င   

• ဥြမော အ မ်ငေှာေး မ ောေး၊ လငမ်ယောေးစရ တ်၊ ကရလေးစရ တ်နငှ  ်အပ ောေးဝငရ်င  အရသေးအဖ ွဲမ ောေးအြေါအဝင ်မည်သည ် 

ရနရောမှရသည်ပဖစ်ရစ သက ် ုငသ်ည ် အပ ောေးဝငရ်င  

အောမ  ရှ သူ- အောမ  ရှ ပြီေး တ ကု်ရ ုက်သက ် ုငမ်ှုမရှ သည် အောမ  အရ အကောအက ယရ်ှ သည ် လူနောမ ောေး။ 
 

ရ ေးကုသမှုအဖ ွဲွဲ့- Advocate Health မှ အလုြ် န  အ်ြ်ထောေးသည ် ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူမ ောေးမှရြေးရသော ကျွမ်ေးက ငြ်ညောရှင ် ုငရ်ော 

ရ ေးကုသရရေး ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေး။ 

 

ရ ေးကုသမှုအတ က်လ အုြ်ပ ငေ်း- ရ ေးကုသမှုအတ က်နှု ငေ်း   င  ်  န ် ေုးပဖတ်ပြီေး ရယဘုယ အောေးပဖင လ်က်  ထောေးသည ်၊ ရ ေးကုသ 

မှုက င ထ် ေုး စ နှုနေ်းမ ောေးနငှ /် သ ု  မဟုတ် ရ ေးကုသမှုအတ က် အမ  ြုေးအစောေး၊ အကက မ်ရရ၊ အတ ငုေ်းအတော၊ ရနရောနငှ  ်ကကောပမင  ်  နတ် ု  အရ 

သင ရ်တေ်ာကော၊ လူနော၏ဖ ောေးနောမှု၊ ထ   ုက်ဒဏရ်ော သ ု  မဟုတ် ရရောဂေါအတ က်၊  ရောဝနတ်စ်ဦေးမှ လူနောတစ်ဦေးအောေး ဖ ောေးနောမှု၊ ထ   ုက် 

ဒဏရ်ောရမှု၊ ရရောဂေါတစ် ု သ ု  မဟုတ် ၎ငေ်း၏လကခဏောမ ောေးက ု အကွဲပဖတ်ရန၊် ရရောဂေါရှောရဖ ရန ်သ ု  မဟုတ် ကုသရန ်ရည်ရ ယ်  က်ပဖင  ်

ရြေးသည  ်က နေ်းမောရရေးရစောင ရ်ရှောက်မှု ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေး။  
 

အကောအက ယ်အတ က ်အပ ောေးရရ ေး  ယ်စရောမ ောေး- အောမ  အကောအက ယ်အရထောက်အကူနငှ  ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက် 

အကူအတ က် ပြနလ်ည်စစ်ရ ေးရနရသောစောရငေ်း(မ ောေး)အတ က် တ ုက်ရ ုကသ်က်  ငုမ်ှုမရှ သူထ မှ ရင ရြေးရ  မှုရၡ မည ် ရရ ေး  ယ် 

စရောမ ောေး၊ ၎ငေ်းတ ု  တ င ်ရအောက်ြေါတ ု  အပြငအ်ပ ောေးအရောမ ောေး ြေါဝငြ်ေါသည်- အလုြ်သမောေးမ ောေး၏နစ်နောရကကေး၊ Medicare နငှ  ်

Medicaid၊ ပြည်နယ်/ဖက်ဒရယ ်အဖ ွဲွဲ့အစည်ေးအစီအစဉ်မ ောေး၊ ဒကုခ  ရသအူရထောက်အက ူအစရှ သည်မ ောေးကွဲ သ ု   အစ ေုးရ 

အစီအစဉ်မ ောေး၊ သ ု  မဟုတ် ယောဉ်တ ုက်မှု သ ု  မဟုတ် အပ ောေးမရတေ်ာတ အမှုမ ောေးရကကောင  ်အပ ောေးသူ၌ ၡ သည ်တောဝန။်  
 

ြေါဝငရ်နသည ်ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူမ ောေး- Advocate Health ရ ေးရ ုမ ောေး၌ရြေးရသော ကုနက် စရ တ်ရတောငေ်းန ငုသ်ည ် ဝနရ် ောငမ်ှု 

မ ောေးနငှ ြ်တ်သက်၍ ဤမူဝေါဒက  ုလ ုက်နောရနသ်ရဘောတူသည ် သေီးပ ောေး က နေ်းမောရရေးရစောင ရ်ရှောက်မှု ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူမ ောေး။ 

ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူမ ောေးက ြေါဝငရ်နသည ်ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူ ဟုတ်မဟုတ်သ ရန ်၎ငေ်းတ ု  က ု တ ုက်ရ ုက ် က်သ ယန် ငုြ်ေါသည်။ 
 

ရ ုေးရှငေ်းရသောဘောသောစကောေးပဖင  ်အက ဉ်ေး  ြုြ် (PLS)- အက  ြုေးဝငမ်ှုအတ က်သတ်မှတ်  က်မ ောေးနငှ  ်ရင ရရေးရကကေးရရေး 

အရထောက်အကူ ရလ ောက်ထောေးြ ုတ ု  က ု နောေးလည်ရစရန ်ရ ုေးရှငေ်းရအောငပ်ြြုလုြ်ထောေးသည ် ဤမူဝေါဒအက ဉ်ေး  ြုြ်။  
 

အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟုယူ   က်-  အောမ  မရှ ရသောလူနောတစဦ်ေးအောေး ရင ရရေးရကကေးရရေး အကူအညီလ ုသည်ဟုယူ ရသော 

သတ်မှတ်  က်အတ အက က အုရပ   ၍ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ ရလ ောက်လွှောမပဖည ်ဘွဲ ပြည်နယ်ဥြရဒမ ောေး၊ 

စည်ေးမ ဉ်ေးစည်ေးကမ်ေးမ ောေးနငှ အ်ညီ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ က် အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟရူသော   ုေးပဖတ်  က်။ 
 

တ ုက်ရ ုက်သက်  ုငသ်ူမဟတု်သည် အောမ  ရြေးသူမ ောေး- အောမ  ကုမပဏမီ ောေး၊ အလုြ်သမောေးမ ောေး နစ်နောရကကေး၊ Medicare 
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နငှ  ်Medicaid၊ ပြည်နယ/်ဖက်ဒရယ်အဖ ွဲွဲ့အစည်ေးအစီအစဉ်မ ောေး၊ ဒကုခ  ရသအူရထောက်အကူကွဲ သ ု   အစ ေုးရအစအီစဥ်မ ောေး၊ 

သ ု  မဟုတ် ယောဉ်တ ုက်မှု သ ု  မဟုတ် အပ ောေးမရတေ်ာတ အမှုမ ောေးရကကောင  ်တ ုက်ရ ုက်သက်  ုငပ် ငေ်း မၡ သတူစ်ဦေး၏ 

တောဝနအ်ြေါအဝင ်လူနောတစဦ်ေး၏က ုယ်စောေး ရင ရြေးရ  မည်ပဖစ်ရကကောငေ်းအောမ  သမူည်သူမ  ု။ MediShare သောမက 

၎ငေ်းကွဲ သ ု   က နေ်းမောရရေးကုနက် စရ တ်မ ရဝက   သည ်အစီအစဉ်မ ောေးက ု တ ုက်ရ ုက်သက်  ုငသ်ူမဟုတ်သည်  အောမ  ဟု 

မယူ ြေါ။   
 

မ မ ဘောသောရင ရြေးရ  ရမည်  လက်က နရ်င - သက်  ုငသ်ည ်ရလ ော ရ ေးမ ောေးက  ုရင ရတောငေ်း  လွှောမှနတုပ်ြီေးရနောက် လနူော 

သ ု  မဟုတ် လူနောအတ က်အောမ  သူက ဥြရဒအရတောဝနရ်ှ ရသော အစ တအ်ြ ုငေ်း။ 

အောမ  မရှ ရသောလူနောမ ောေး- Advocate Health မှရြေးသည ် က နေ်းမောရရေးရစောင ရ်ရှောက်မှု ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးအတ က် ရင ရြေးရ  ရန၊် 

တ ုက်ရ ုက်သက်  ုငပ် ငေ်းမရှ ရသော အောမ  ပဖင  ်အကောအက ယ်တစ် ုလ ုေး သ ု  မဟုတ် တစစ် တ်တရဒသ မရှ ရသောလူနောပဖစ်ပြီေး 

ပြည်သူြ ုင ်သ ု  မဟုတ် ြဂု္လ ကက နေ်းမောရရေးအောမ  ၊ သ ု  မဟုတ် (ြုဂ္လ ကအောမ  ၊ Medicare၊ Medicaid သ ု  မဟုတ် ရောဇဝတ်မှု 

က  ေးလ န ် ရသအူတ က်အရထောက်အကူ အြေါအဝင)် အပ ောေးက နေ်းမောရရေး အကောအက ယ်အစီအစဉ်အရ အက  ြုေး  စောေး  င  ်

မရှ သူနငှ  ်လူနော၏ဒဏရ်ောအတ က် အလုြ်သမောေးနစ်နောရကကေး၊ ကောေးအောမ  ၊ တောဝနရ်ှ ပ ငေ်း သ ု  မဟုတ် တ ုက်ရ ုက်သက ် ုငပ် ငေ်း 

မရှ ရသောအောမ  မှ ရလ ော်ရကကေးမရြေးန ငုသ်ူဟ၍ူ လူနောမှရြေးသည ် သ ု  မဟုတ် အပ ောေးရနရောမ ောေးမရှရှ သည ် 

စောရ က်စောတမ်ေးမ ောေးနငှ  ်အ  က်အလက်မ ောေးက ု အရပ    Advocate Health မှ သတ်မှတ်ထောေးသူ။ 

 

အောမခံမၡ ငသောလနူောမျောေး  

အောမ  မရှ ရသောလူနောမ ောေးအောေး ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ က ်အလ ုအရလ ောက်ပြြုလုြ်ထောေးရသောလုြ်ငနေ်းစဉ် 

သ ု  မဟုတ် Advocate Health ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ောရထောက်  ရပြော  ုသူမ ောေး/ ရင ရရေးရကကေးရရေး  ငုရ်ော အကက ရြေးရ  ေးရန ေး 

ပ ငေ်းအဖ ွဲွဲ့သောေးမ ောေး ပြြုလုြ်ထောေးသည ် အကောအက ယအ်ရထောက်အကူ လုြ်ငနေ်းစဉ်အောေးပဖင  ်ပြနလ်ည်စစ်ရ ေးြေါမည်။ Advocate 

Health ရင ရရေးရကကေး  ငုရ်ော ရထောက်  ရပြော  ုသူမ ောေး/ ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ော အကက ရြေးရ  ေးရန ေးသူမ ောေးက အကအူညီ 

ရှောရဖ ရနသည ် အောမ  မရှ ရသောလူနောမ ောေးအောေး ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအက  ြုေးဝငမ်ှုအတ က် မ  ေုးပဖတမ်ီ အပ ောေး 

အကောအက ယ် အ  င အ်လမ်ေးမ ောေးအတ က ်ပြနလ်ည်စစ်ရ ေးြေါမည်။ 

အကောအက ယ်အရထောက်အကူလုြ်ငနေ်းစဥ် 

• ရ ေးရ ုတငရ်ရသော သ ု  မဟုတ် ပြငြ်လူနောဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးလက်  ရရှ ပြီေး ရြေးရ  ရမည ရ်င အမ ောေးအပြောေးရှ ရနသည ် 

အောမ  မရှ ရသောလူနောမ ောေးက  ုAdvocate Health ရင ရရေးရကကေးရရေးရထောက်  ရပြော  ုသူ/ ရင ရရေးရကကေးရရေး အကက ရြေး 

ရ  ေးရန ေးသည ် အဖ ွဲွဲ့သောေးမ ောေးက ပြနလ်ည်သ ေုးသြ်ြေါမည်။ ရတ ွဲ့  ုရမေးပမနေ်းသည အ် ေါ အကောအက ယ်အတ က် ရရ ေး  ယ် 

စရောမ ောေး (  ုလ သုည်မှော Medicaid) အတ က ်လူနော၏အက  ြုေးဝငမ်ှုက အုကွဲပဖတရ်နလ် အုြ်သည ် အ  က်အလက်မ ောေး 

အပြင ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ  ုေးပဖတ်ရန ်လ အုြ်သည ်အ  က်အလက်မ ောေးစုရ ောငေ်းပ ငေ်း ြေါဝငြ်ေါသည်။  

• အောမ  မရှ သည ်လူနောမ ောေးအောေး ရ ေးရ ုမှမ ငေ်းမီ ရတ ွဲ့  ုရမေးပမနေ်းပ ငေ်းမပြြုြေါက၊ Advocate Health ရင ရရေးရကကေးရရေး 

  ုငရ်ော ရထောက်  ရပြော  ုသမူ ောေး/ ရင ရရေးရကကေးရရေး  ငုရ်ော အကက ရြေးရ  ေးရန ေးသူမ ောေးတ ု  က ရတ ွဲ့  ုရမေးပမနေ်းမှုပြြုလုြ်ရန ်

လူနောက  ု က်သ ယ်ဖ ု   ကက ြုေးြမ်ေးြေါမည်။ ထ ု  အပြင ်လူနောမ ောေးကလည်ေး ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ော ရထောက်  ရပြော  ုသမူ ောေး/ 

ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ော အကက ရြေးရ  ေးရန ေးသမူ ောေးအဖ ွဲွဲ့ထ မှစောတ င ်ရြေးထောေးသည ်ဖုနေ်းန ြေါတ် သ ု  မဟုတ် ဝနရ် ောငမ်ှု 
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ယူသူမ ောေးအတ ကအ်ကူအညီဌောနက ု  က်၍ပဖစ်ရစ ရလ ောက်လွှောက ု ရဒေါငေ်းလုဒလ်ုြ်၍ ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ော ရထောက်   

ရပြော  ုသူမ ောေး/ ရင ရရေးရကကေးရရေး  ငုရ်ောအကက ရြေးရ  ေးရန ေးသူမ ောေးအဖ ွဲထ  စောတ ုက်မရှြေးြ ု  ပြီေး ရတ ွဲ့  ုရမေးပမနေ်းမှု စတင ်

န ငုြ်ေါသည်။  

• အကောအက ယ်အတ က ်အရထောက်အကူလုြ်ငနေ်းစဉ်အရ ဤလူနောသည် အပ ောေးအကောအက ယ် အ  င အ်လမ်ေးမ ောေး 

(  ုလ ုသည်မှော Medicaid) အတ က် သတ်မှတ်  က်နငှ ပ်ြည ်မီရန ်အလောေးအလောပမင မ် ောေးရကကောငေ်းပြြေါက ရင ရရေးရကကေးရရေး 

ရထောက်  ရပြော  ုသ/ူ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအဖ ွဲွဲ့၏အကူအညီပဖင  ်ဤလူနောသည် Advocate Health ရင ရရေး 

ရကကေးရရေးအရထောက်အကအူတ က်အက  ြုေးမဝငမ်ီ ထ အုကောအက ယ်အ  င အ်လမ်ေးမ ောေးက ု ရဖ ု   ကက ြုေးြမ်ေးရန ်

လ ုအြ်ြေါသည်။၁  

• အခခောေးင ွေ ေးချယင်ဆော  ်ွေ စ် ောမျောေး ငအော င်ဆော  ်ွေ သ်ည ်လိုပ်္ န်ေးစဉ်တွေ  ်လနူော  အခပ္ည အ်၀ ပူ္ေးငပ္ါ ေ်းလိုပ်္  ို  ်

ငသော်လည်ေး ရနောက်ြ ုငေ်းတ င ်လူနော၏မလ ုက်နောမှုရကကောင မ်ဟုတ်ဘွဲ အပ ောေးအရကကောငေ်းမ ောေးရကကောင  ်ထ အုကောအက ယ်မှော 

မပဖစ်န ငုြ်ေါက သ ု  မဟုတ် ပငငေ်းြယ်  ရြေါက၊ Advocate Health သည် ထ အု ေါ၌ လူနော၏ရင ရရေးရကကေးရရေး အရထောက်အက ူ

အတ က ်အက  ြုေးဝငမ်ှုက ု   ုေးပဖတ်ြေါမည်။    

• အောမခံအ ောအ ွေယအ်င ော အ် လူိုပ်္ န်ေးစဉ်န ှ  ်အခပ္ည ်အ၀ပူ္ေးငပ္ါ ေ်းလိုပ်္  ို  ်န်ပ္ျ  ်ွေ င်သော အောမခမံရှ သည ် 

လနူောမျောေးအောေး င ွေင ေးင  ေးင ေးအ အူညီအတွေ အ် ျ ံေးမဝ ဟ်ို ယဆူပ္ါမည်။ ယငေ်းတ င ်Medicaid သ ု  မဟုတ် အပ ောေး 

အကောအက ယ်အတ က ်ရရ ေး  ယ်စရောမ ောေးက ုရလ ောက်ထောေးသည ် လုြ်ငနေ်းစဉ်တစ်ရလ ောက် ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ော 

ရထောက်  ရပြော  ုသ/ူ ရင ရရေးရကကေးရရေး  ငုရ်ော အကက ရြေးရ  ေးရန ေးသည ်အဖ ွဲွဲ့ နငှ  ်ပြည်နယ ်သ ု  မဟုတ် ဖက်ဒရယ်အဖ ွဲွဲ့ 

အစည်ေးမ ောေးနငှ  ်အပြည ်အဝြေူးရြေါငေ်းလုြ်က ငုပ် ငေ်းအပြင ်အပ ောေးအရောမ ောေးလည်ေး ြေါဝငြ်ေါသည်။ 

• အကောအက ယ်အရထောက်အကူလုြ်ငနေ်းစဉ်နငှ  ်အပြည ်အဝြူေးရြေါငေ်းလုြ်က ငုရ်နြ် က်က က်သပဖင  ်ရင ရရေးရကကေးရရေး 

အရထောက်အကူအတ က် အက  ြုေးမဝငဟ်ု ယူ   ရသည လ်ူနောမ ောေးသည် ရင ရြေးရ  ဖ ု  အတ က် ရရ ေး  ယ်စရောမ ောေးက  ု

ရ  ေးရန ေးရန ်ဝနရ် ောငမ်ှုယသူူအကူအညီဌောနက  ု က်သ ယ်န ငုြ်ေါသည်။ 

၁ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေးသောေးမ ောေး- ရနောက် က်တ ွဲ က နငှ  ်Atrium Health NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေး မူဝေါဒ တ ု  က ု 

ရည်ညွှနေ်းြေါ။ NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေးကက ြုေးြမ်ေးမှု ရည်မှနေ်း  က်မ ောေးအရ ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေး 

သောေးမ ောေးအတ က် ဤမူဝေါဒက ရနောက် က်တ ွဲ က နငှ  ်Atrium Health NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေးမူဝေါဒတ ု  က ု 

အစောေးထ ေုးလ ုက်ြေါသည် 

 

အကောအက ယ်အရထောက်အကူ- ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ော အရထောက်အကူအတ က် အက  ြုေးဝငမ်ှု သတ်မှတ်  က်မ ောေး 

• အလီီန  ြုငေ်း၊ ဝစစက နစ်င်၁၊ ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေး၊ ရတောငက်ောရ ုလ ုငေ်းနောေး၊ ရဂ ေ်ာဂ ီယော သ ု  မဟုတ် အယ်လဘောေးမောေးတ င ်

ရနထ ငုသ်ည ် အောမ  မရှ ရသော လူနောမ ောေး။ 

• စ တ်ကက ြုက်မဟုတ်ဘွဲ ရ ေးဝေါေးကုသမှုအရ လ အုြ်သည ် ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးက ု Advocate Health ရ ေးရ ုရ ေး နေ်းတစ် ု၌ 

သ ု  မဟုတ် Advocate Health တ ငြ်ေါဝငရ်နသည ် ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူထ မှ လက်  ရရှ ရနရသော အောမ  မရှ သည ်လူနောမ ောေး။ 

•   ုေးပဖတ်  က်  ပ ငေ်းနငှ  ်အပ ောေးအကောအက ယ် (  ုလ ုသည်မှော Medicaid)၂  အတ က ်ရရ ေး  ယ်စရောမ ောေးက ု လုြ်ရ ောငပ် ငေ်း 

လုြ်ငနေ်းစဉ်တစ်ရလ ောက် အပြည ်အ၀ြူေးရြေါငေ်းလုြ်က ုငသ်ည ် အောမ  မရှ ရသော လူနောမ ောေး။  
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• ပြနလ်ည်စစ်ရ ေးရနသည် စောရငေ်း(မ ောေး)အတ က ်အပ ောေးရရ ေး  ယ်စရောအကောအက ယ်အောေးလ ုေးတ င ်အက  ြုေးမ၀ငရ်သော 

အောမ  မၡ သည်  လူနောမ ောေး။   

• အ မ်ရထောငစ်ု၏စုစုရြေါငေ်းဝငရ်င က ု ပြနလ်ည်သ ေုးသြ်သည အ်   န၌်သက်ရရောက်ရနသည  ်ဖက်ဒရယ်န မေ်းြေါေးမှု 

လမ်ေးညွှနမ် ောေး (FPG) နငှ  ်နှု ငေ်းယှဉ်ပ ငေ်းပဖင  ်အက  ြုေး၀ငမ်ှုက ု   ုေးပဖတ်ြေါမည်။   

• ဖက်ဒရယ် ငေ်းရွဲန မ်ေးြေါေးမှုလမ်ေးညွှနမ် ောေး (FPG) ၏ ဝ% နငှ  ်၃၀၀% အကကောေး အ မ်ရထောငစ်ုဝငရ်င ရှ ပြီေး အထက်ြေါ 

သတ်မှတ်  က်အောေးလ ေုးနငှ ပ်ြည်မီသည ် အောမ  မရှ ရသောလူနောမ ောေးသည် ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ ၁၀၀% 

အက  ြုေး၀ငြ်ေါသည်။ 

• Atrium Health လူနောမ ောေး-  အထက်ြေါသတ်မှတ်  က်အောေးလ ုေးနငှ ပ်ြည ်မီပြီေး ဖက်ဒရယန် မ်ေးြေါေးမှုလမ်ေးညွှနမ် ောေး (FPG) ၏ 

၃၀၁% နငှ  ်၄၀၀% အကကောေး အ မ်ရထောငစ်ုဝငရ်င ရှ ၍ အောမ  မရှ သည ်လူနောမ ောေးသည် စစုုရြေါငေ်း ကုနက် စရ တ်အတ က် 

ရတောငေ်း  မှုမ ောေးမှ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ ၇၅% ရလ ော ရ ေးရရန ်အက  ြုေးဝငြ်ေါသည်။ 

• အလီီန  ြုငေ်းလူနောမ ောေးသော- အထက်ြေါသတ်မှတ်  က်အောေးလ ုေးနငှ ပ်ြည မီ်ပြီေး ဖက်ဒရယ်န မ်ေးြေါေးမှုလမေ်းညွှနမ် ောေး (FPG) ၏ 

၃၀၁% နငှ  ်၆၀၀% အကကောေး အ မ်ရထောငစ်ုဝငရ်င ရှ ၍ အောမ  မရှ သည ်လူနောမ ောေးသည် HUPDA၃ အလီီန  ြုငေ်းပြည်နယ် 

စည်ေးမ ဥ်ေးစည်ေးကမေ်း သတမ်တှ်  က်မ ောေးရ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကအူပဖစ် ရလ ော ရ ေးရရန ်အက  ြုေးဝငြ်ေါသည်။  

 

 ၁Advocate Health ရ ေးရ ုရ ေး နေ်းမ ောေး သ ု  မဟုတ် Advocate Health တ င ်ြေါဝငရ်နသည ် ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူမ ောေးနငှ  ်

ကြ်လ က် မစရ်ှ ဂနအ်ရြ်တ င ်ရနထ ငုရ်သော အောမ  မရှ သည ်လူနောမ ောေး။ 

၂ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေးသောေးမ ောေး- ရနောက် က်တ ွဲ က နငှ  ်Atrium Health NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေး မူဝေါဒတ ု  က ု 

ရည်ညွှနေ်းြေါ။ NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေး ကက ြုေးြမ်ေးမှု ရည်မှနေ်း  က်မ ောေးအရ ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေး သောေးမ ောေးအတ က် 

ဤမူဝေါဒက ရနောက် က်တ ွဲ က နငှ  ်Atrium Health NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေးမူဝေါဒတ ု  က ု အစောေးထ ေုးလ ုက်ြေါသည်။     

 

၃၁/၄/၀၉ ကသက်ရရောက်မှုရှ ရသော Illinois Hospital အောမ  မရှ သည ်လူနောအတ က ်ရလ ော ရ ေးအက်ဥြရဒ (210 ILCS 89/1) 

(HUPDA) နငှ အ်ညီ၊ FPG ၏ ရလေး မှရပ ောက ် (၄-၆) မ သောေးစုဝငရ်င ရှ ရသော လူနောမ ောေးအတ က် ရင ရရေး 

ရကကေးရရေးအရထောက်အကူ အက  ြုေးဝငမ်ှုက ု အလီီန  ြုငေ်း၌ရနထ ငုပ်ြီေး လ အုြ်သည ်ရ ေးဝေါေးကုသမှုကုနက် စရ တ ်ရတောငေ်း  မှု 

မ ောေးရှ ရသော လူနောမ ောေးအတ က ်ကန  သ်တ်ထောေးြေါသည်။ Advocate သည် ရ ေးရ ု၏ကုနက် စရ တ်နငှ ရ်င ရတောငေ်း  မှု အ   ြုေး 

အစောေး၏ ၁၃၅% အတ က ်ရလ ော ရ ေးမ ောေးက ု AGB နငှ  ်နှု ငေ်းယှဉ်ပြီေး လူနောမ ောေးအတ က်အရက်ရရော  ေုးရလ ော ရ ေးမ ောေး 

ရြေးြေါသည်။ HUPDA အရ၊ လူနောသည် လ န ်ွဲ သည ် ၁၂ လအတ ငေ်းက ယ ငက်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ   င ပ်ြြု 

  က်က ု Advocate Health အောေး အသ ရြေးြေါက လူနောထ မှရတောငေ်း  ရင က ု လူနော၏နစှစ်ဉ်စုစုရြေါငေ်းဝငရ်င ၏ ၂၀% ၌ 

အမ ောေး  ေုးအပဖစ် ကန  သ်တ်ထောေးြေါမည်။ 

 

ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအမှတ်ရြေးပ ငေ်း (FAS) 

ပြငြ်လူနောစောရငေ်းမ ောေးရှ ရြေးရ  ရနလ်က်က နရ်င နည်ေးပြီေး အောမ  မရှ ရသောလူနောမ ောေးအောေး တ ုက်ရ ုက်သက်  ငုပ် ငေ်းမရှ သည ် 

အဖ ွဲွဲ့ ၏ အလီက်ထရ နေ်းနစ်နည်ေးပဖင  ်စစ်ရ ေးရသောက ရ ယောမ ောေးက  ုအသ ုေးပြြု၍ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကအူတ က် 

အလ ုအရလ ောက် အကွဲပဖတြ်ေါမည်။  
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• တ ုက်ရ ုက်သက်  ုငပ် ငေ်းမရှ သည ်အဖ ွဲွဲ့ ၏ စစ်ရ ေးသည လ်ုြ်ငနေ်းစဥ်သည် ဤမဝူေါဒ၌အကကမေ်းဖ ငေ်းရဖော်ပြထောေးသည ် 

အတ ုငေ်း ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ ၁၀၀% အတ က ်သတ်မှတ်  က်မ ောေးနငှ  ်ပြည ်မီသူမ ောေးက ု ရဖော်ထတု်ြေါသည်။ 

• FAS လုြ်ငနေ်းစဉ်အောေးပဖင အ်ကွဲပဖတ်ထောေးသည ်လူနောမ ောေးသည် ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးအတ က် ရလ ောက်လွှောပဖည ်ရန ်မလ ုအြ်ြေါ။ 

   

FAS အက  ြုေးဝငမ်ှု 

• အလီီန  ြုငေ်း၊ ဝစစက နေ်းစငေ်း၊ ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေး၊ ရတောငက်ောရ ုလ ုငေ်းနောေး၊ ရဂ ော်ဂ ီယော သ ု  မဟုတ် အယလ်ဘောေးမောေးတ င ်

ရနထ ငုရ်သော အောမ  မရှ သည  ်လူနောမ ောေး။ 

• စ တ်ကက ြုက်မဟုတဘ်ွဲ ရ ေးဝေါေးကုသမှုအတ က်လ ုအြ်ရသော ပြငြ်လူနောဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးက ု Advocate Health ရ ေးရ ု 

ရ ေး နေ်း သ ု  မဟုတ် Advocate Health တ ငြ်ေါဝငရ်နသည ဝ်နရ် ောငမ်ှုရြေးသူထ မရှယူရနသည ် အောမ  မရှ ရသောလူနောမ ောေး။ 

•   ုေးပဖတ်  က်  မှတသ်ည ် လုြ်ငနေ်းစဉ်တစ်ရလ ောက်နငှ  ်အပ ောေးအကောအက ယ်ရရ ေး  ယ်စရောမ ောေး (  ုလ သုည်မှော 

Medicaid)၁ ရရှ ရအောငရ် ောငရ် ကရ်ောတ င ်အပြည အ်ဝြေူးရြေါငေ်းလုြ်က ုငရ်သော အောမ  မရှ သည ်လူနောမ ောေး။ 

• ပြနလ်ည်သ ုေးသြ်ရနသည ်စောရငေ်း(မ ောေး)အတ က ်အပ ောေးအကောအက ယ်ရရ ေး  ယ်စရောမ ောေးနငှ အ်က  ြုေးမဝငရ်သော အောမ   

မရှ သည ် လူနောမ ောေး။ 

• အထက်ြေါသတ်မှတ်  က်အောေးလ ုေးနငှ ပ်ြည ်မီပြီေး ဖက်ဒရယန် မ်ေးြေါေးမှုလမ်ေးညွှနမ် ောေး (FPG) ၏ ဝ% နငှ  ်၃၀၀% အကကောေး 

အ မ်ရထောငစ်ုဝငရ်င ရှ သည ် အောမ  မရှ ရသောလူနောမ ောေး။  

 

၁ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေးသောေးမ ောေး- ရနောက် က်တ ွဲ က နငှ  ်Atrium Health NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေး မူဝေါဒတ ု  က ု 

ရည်ညွှနေ်းြေါ။ NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေး ကက ြုေးြမ်ေးမှု ရည်မှနေ်း  က်မ ောေးအရ ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေး သောေးမ ောေးအတ က် 

ဤမူဝေါဒက ရနောက် က်တ ွဲ က နငှ  ်Atrium Health NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေးမူဝေါဒတ ု  က ု 

အစောေးထ ေုးလ ုက်ြေါသည်။ 

 

FAS လုြ်ငနေ်းစဥ် 

• ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ က်အလ ုအရလ ောက်အက  ြုေးဝငမ်ှုသည် စောရငေ်းအရြေါ်တ င ်အရပ   ြေါသည်။ 

• အက  ြုေးဝငမ်ှုအရြေါ်  ုေးပဖတရ်န ်အသ ုေးပြြုသည ်အ  က်အလက်မ ောေးက ု အောမ  မရှ သည  ်ပြငြ်လူနောစောရငေ်းမ ောေးအတ က် 

တ ုက်ရ ုက်သက်  ုငပ် ငေ်း မရှ ရသောဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူထ မှ ရယူြေါသည်။  

• လူနော၏ဝငရ်င သည် ၁၀၀% ရင ရရေးရကကေးရရေး အရထောက်အကူအတ က် FPG သတ်မတှ်  က်မ ောေးအတ ငေ်းတ ငရ်ှ ရန ်

အလောေးအလောရှ ရကကောငေ်းညွှနပ်ြသည ် တ ုက်ရ ုက်သက်  ငုမ်ှုမရှ ရသောဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသထူ မှ အ  က်အလက်မ ောေးက ု 

အရပ   ပြီေး   ေုးပဖတ်ြေါသည်။    

• ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူမရြေးမီ စောရငေ်းမ ောေးက ု Medicaid သ ု  မဟုတ် အပ ောေးအကောအက ယ်အ  င အ်လမ်ေးမ ောေး 

အတ က ်ပြနလ်ည်သ ုေးသြ်န ငုြ်ေါသည်။      

• FAS လုြ်ငနေ်းစဥ်မှတစ် င အ်က  ြုေးဝငရ်သော လူနောမ ောေးသည် ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ ၁၀၀% ရၡ ြေါမည်။ 

• ရ ေးရ ုဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးအတ က် FAS လုြ်ငနေ်းစဉ်ပဖင  ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူရဖ ု   အက  ြုေးမဝငရ်သောလူနော 

မ ောေးသည် ပငငေ်းြယ်စောတစ်ရစောငရ်ရှ ပြီေး ထ စုောတ င ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကအူတ က် ပြနလ်ည်စစ်ရ ေး 
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ရြေးရန ်ရလ ောက်ထောေးြ အုရကကောငေ်း အ  က်အလက်မ ောေး ြေါရှ ြေါမည်။   

• FAS လုြ်ငနေ်းစဉ်မှတစ် င  ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ ကအ်က  ြုေးမဝငရ်ကကောငေ်းရတ ွဲ့ ရှ သည ် အောမ   

မရှ ရသော လူနောမ ောေးသည် ပြနလ်ည်စဥ်ေးစောေးရြေးရန ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူရလ ောက်လွှော တငသ် ငေ်းန ငု ်

ြေါသည်။ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ က ်အက  ြုေး၀ငမ်ှုသည် လူနောက Medicaid သ ု  မဟုတ် 

အကောအက ယ် အတ က ်အပ ောေးအ  င အ်လမ်ေးမ ောေး ရယရူန ်အပြည ်အ၀ြူေးရြေါငေ်းလြ်ုက ုငပ် ငေ်းအရြေါ် 

မူတည်ြေါသည်။၁  

၁ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေးသောေးမ ောေး- ရနောက် က်တ ွဲ က နငှ  ်Atrium Health NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေး 

မူဝေါဒတ ု  က ု ရည်ညွှနေ်းြေါ။ NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေး ကက ြုေးြမ်ေးမှု ရည်မှနေ်း  က်မ ောေးအရ ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေး 

သောေးမ ောေးအတ က် ဤမူဝေါဒက ရနောက် က်တ ွဲ က နငှ  ်Atrium Health NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေးမူဝေါဒတ ု  က ု 

အစောေးထ ေုးလ ုက်ြေါသည်။ 

 

အောမခံၡ သည လ်နူောမျောေး 

 

အောမ  ရှ သည ်လူနောမှ ရင ရတောငေ်း  လွှောရသည်နငှ တ်စ်ပြ ြုငန်က် ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ ရရှ န ငုြ်ေါသည်။ 

လူနောမ ောေးသည် စောတ ကု်မရှလ ောက်လွှောက ု ပဖည ်၍ပဖစ်ရစ ဝနရ် ောငမ်ှုယူသမူ ောေးအတ က်အကူအညီဌောနက  ုရင ရရေး 

ရကကေးရရေး အရထောက်အကအူတ က် ပြနလ်ည်သ ုေးသြ်ရြေးရန ်ရတောငေ်း  ၍ုပဖစ်ရစ လြ်ုငနေ်းစဉ်စတငန် ငုြ်ေါသည်။    

 

အောမ  ၡ သည် လူနောမ ောေးအတ က် ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအက  ြုေး၀ငမ်ှု  ငုရ်ော သတ်မှတ်  က်မ ောေး- 

• အလီီန  ြုငေ်း၊ ၀စစက နေ်းစငေ်း၊ ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေး၊ ရတောငက်ောရ ုလ ုငေ်းနောေး၊ ရဂ ော်ဂ ီယော သ ု  မဟုတ် အယ်လဘောေးမောေးတ င ်

ရနထ ငုသ်ည်  အောမ  ၡ ရသော လူနောမ ောေး။ 

• စ တ်ကက ြုက်မဟုတ်ဘွဲ ရ ေး၀ေါေးကုသရနအ်တ က်လ အုြ်သည် ၀နရ် ောငမ်ှုမ ောေးက  ုAdvocate Health ရ ေးရ ုရ ေး နေ်း 

ထ မှ သ ု  မဟုတ် Advocate Health တ ငြ်ေါ၀ငရ်နသည် ၀နရ် ောငမ်ှုရြေးသူထ မှရၡ ရနရသော အောမ  ၡ သည် လူနောမ ောေး။   

• Advocate Health အရရေးရြေါ်ဌောနတ ငရ်ရှ  ွဲ ရသော ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးမလှ ွဲ၍ Advocate Health ရ ေးရ ုရ ေး နေ်းတစ် ု၌ 

လူနော၏ တ ုက်ရ ုက်သက်  ငုပ် ငေ်းမရှ ရသောအောမ  ကုမပဏ၏ီ အက  ြုေး  စောေး  င အ်စီအစဉ်က ု အရပ   ၍ပဖစ်ရစ၊ Advocate 

Health ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူ (သ ု  မဟုတ် ြေါဝငရ်နသည ်ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူ) အောေးပဖင  ်က နရ်က်အတ ငေ်း၁ရှ သည ် 

အောမ  ရှ ရသော လူနောမ ောေး။  

• ရတောငေ်း  ု  ကမ် ောေးအရြေါ်အပြည် အ၀  ုေးပဖတ်ပြီေးရနောက် မ မ ဘောသောရင ရြေးရ  ရမည်  လက်က နရ်င ၡ ရသော အောမ   

ၡ သည် လူနောမ ောေး။  

• သက်  ုငသ်ည် အ ေါတ င ်အက  ြုေး  စောေး  င်   ုငရ်ောရမေး  နေ်းမ ောေးက ု ည  နှု ငေ်းရ ောငရ် က်ပ ငေ်း၊ မရတော်တ ပဖစ်ပ ငေ်း 

အတ က်အ  က်အလက်မ ောေး အစၡ သည်  ရင ရြေးရ  မှုအတ က် စ ုေးရ မ်ရနသည်မ ောေးက ုရပဖၡငေ်းရန ်တ ုက်ရ ုက် 

သက်  ုငပ် ငေ်းမၡ ရသောအောမ  နငှ်  အပြည အ်၀ြေူးရြေါငေ်းလြ်ုက ုငရ်သော အောမ  ၡ သည် လနူောမ ောေး။   

• အဓ ကမဟုတသ်ည်  အပ ောေးအောမ  အကောအက ယ်မ ောေး၏  ုေးပဖတ်  က်နငှ်  အပြည် အ၀ြူေးရြေါငေ်းလုြ်ရ ောငသ်ည်  
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အောမ  ၡ ရသော လူနောမ ောေး။၂ 

• ပြနလ်ည်စစ်ရ ေးရနသည် စောရငေ်း(မ ောေး)အတ က ်အဓ ကမဟုတ်သည် အောမ  အကောအက ယ်အောေးလ ေုးနငှ်  အက  ြုေးမ၀င ်

ဟု   ုေးပဖတ်  ရရသော အောမ  ၡ သည် လူနောမ ောေး။ 

• ဖက်ဒရယ် ငေ်းရွဲန မ်ေးြေါေးမှုလမ်ေးညွှန ်(FPG) ၏ ၀% နငှ်  ၃၀၀% အကကောေးအ မ်ရထောငစ်၀ုငရ်င ၡ ပြီေး အထက်ြေါ 

သတ်မှတ်  က်အောေးလ ေုးနငှ် ပြည် မီရသော အောမ  ၡ သည် လူနောမ ောေးသည် ပြနလ်ည်စစ်ရ ေးရနသည ် မ မ ဘောသောရြေးရန ်

လက်က နၡ် သည ်ရင အတ က ်၁၀၀% ရင ရကကေးအရထောက်အြ   ရၡ ြေါမည်။ 

၁NC ရ ေးဝေါေးကုသမှုအရ ကေးရလ ော ရြေါ  ပ ငေ်း ကက ြုေးြမ်ေး  က၏် ရည်မှနေ်း  က်မ ောေးအရ၊ အောမ  ရှ ရသော ရပမောက်ကောရ ုလ ငုေ်းနောေး 

သောေးမ ောေးပဖစ်ပြီေး ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေး Atrium Health ရ ေးရ ုတ င ်ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးရရှ သည ် အောမ  ရှ ရသောလူနောမ ောေးသည် 

၎ငေ်းတ ု  အောမ  အစီအစဉ်၏ က နရ်က်အရနအထောေးမည်သ ု  ြငရ်ှ ရစကောမူ သတ်မှတ်  က်နငှ  ်ပြည ်မီန ငုြ်ေါသည်။ 

၂ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေးသောေးမ ောေး- ရနောက် က်တ ွဲ က နငှ  ်Atrium Health NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေး မူဝေါဒတ ု  က ု 

ရည်ညွှနေ်းြေါ။ NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေး ကက ြုေးြမ်ေးမှု ရည်မှနေ်း  က်မ ောေးအရ ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေး သောေးမ ောေးအတ က် 

ဤမူဝေါဒက ရနောက် က်တ ွဲ က နငှ  ်Atrium Health NC အရ ကေးရလ ော ရြေါ  ရရေးမူဝေါဒတ ု  က ု အစောေးထ ေုးလ ုက်ြေါသည်။ 

 

င ွေင ေးင  ေးင ေးအင ော အ် ူအတွေ  ်အ ျံ ေးဝ သ်ည  ်ဝန်ငဆော မ်ှုမျောေး 

 

• အက  ြုေး၀ငသ်ည  ်၀နရ် ောငမ်ှုမ ောေးတ င ်(Advocate Health ဟု စုရြေါငေ်း၍ရ ေါ်သည )် Atrium Health၊ Aurora 

Health Care သ ု  မဟုတ် Advocate Health Care ရ ေးရ ု  သ ု  မဟုတ် ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသူ၏ ရ ေး နေ်းတစ် ု၌ 

ရၡ  ွဲ ရသော အရရေးရြေါ်နငှ  ်ရ ေးဝေါေးကုသရနလ် အုြ်သည ် ၀နရ် ောငမ်ှုမ ောေး ြေါ၀ငသ်ည်။  

• အလပှြြုပြငရ်ရေးအတ က်   ွဲစ တ်ကုသပ ငေ်းသည် ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ က် အက  ြုေးမ၀ငြ်ေါ။ 

 

အောမခံမရှ ငသောလနူောမျောေးန ှ  ်အောမခံရှ ငသော လနူောမျောေးအတွေ  ်င ွေင ေးင  ေးင ေးအင ော အ်  ူအ ျံ ေးဝ မ်ှု 

ဆံိုေးခြတခ်ျ  ်

• ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ောရထောက်  ရပြော  ုသူမ ောေး/ ရင ရရေးရကကေးရရေး  ငုရ်ောအကက ရြေးရ  ေးရန ေးသူမ ောေးသည် အောမ   

မရှ ရသောလူနောမ ောေးအောေး အကောအက ယ်အတ က်ရရ ေး  ယ်စရောမ ောေး (  ုလ သုည်မှော Medicaid) အတ က် အက  ြုေးဝငမ်ှုက ု 

အကွဲပဖတ်ရနန်ငှ  ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ က် အက  ြုေးဝငမ်ှုက ု  ေုးပဖတ်ရန ်လ ုအြ်ရသော အ  က်အလက် 

မ ောေးက  ုရကောက်  ရနအ်တ က ်ရတ ွဲ့  ုရမေးပမနေ်းဖ ု   ကက ြုေးြမေ်းြေါသည်။ ရတ ွဲ့  ုရမေးပမနေ်းမ  ရရသော လူနောမ ောေးက ရင ရရေး 

ရကကေးရရေး  ငုရ်ော ရထောက်  ရပြော  ုသူမ ောေး/ ရင ရရေးရကကေးရရေး  ငုရ်ော အကက ရြေးရ  ေးရန ေးသူမ ောေးအဖ ွဲွဲ့ထ မှ စောတ ငရ်ြေးထောေး 

သည ် ဖုနေ်းန ြေါတ် သ ု  မဟုတ် ဝနရ် ောငမ်ှုယူသမူ ောေးအတ က်အကူအညီဌောနက  ုဖုနေ်း က်၍ပဖစ်ရစ ရလ ောက်လွှောက  ု

ရဒေါငေ်းလဒုလ်ုြ်၍ ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ောရထောက်  ရပြော  ုသူမ ောေး/ ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ော အကက ရြေးရ  ေးရန ေးသူမ ောေး 

အဖ ွဲွဲ့ထ  စောတ ုက်မှထည ်လ ုက်ပြီေးပဖစ်ရစ ရတ ွဲ့  ုရမေးပမနေ်းမှုက  ုစတငန် ငုြ်ေါသည်။ 
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• အောမ  ရှ ရသောလူနောမ ောေးက၁ ကုနက် စရ တ်ရတောငေ်း  စောရရှ ပြီေးရနောက် ဝနရ် ောငမ်ှုယသူအူတ က်အကအူညီဌောနက  ု

ဖုနေ်း က်၍ပဖစ်ရစ ရလ ောက်လွှောက ု ရဒေါငေ်းလုဒလ်ုြ်၍ ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ောရထောက်  ရပြော  ုသူမ ောေး/ ရင ရရေး 

ရကကေးရရေး  ငုရ်ော အကက ရြေးရ  ေးရန ေးသူမ ောေးအဖ ွဲွဲ့ထ  စောတ ကု်မှထည ်လ ုက်ပြီေးပဖစ်ရစ စတငရ်လ ောက်ထောေးန ငုြ်ေါသည်။  

• လူနောတစ်ဦေး၏ရင ရကကေးရထောက်ြ  မှုအက  ြုေးဝငမ်ှုက ု  ေုးပဖတ်ရောတ င ်လူနောထ မှရရှ သည အ်  က်အလက်မ ောေးအပြင ်

ရအောက်ြေါတ ု  အြေါအဝင ်တ ကု်ရ ုက်သက ် ုငပ် ငေ်းမရှ သည ်အရငေ်းအပမစ်မ ောေးထ မှ အ  က်အလက်မ ောေးက ု အသ ုေးပြြု 

န ငုြ်ေါသည်-     

o FPG နငှ  ်နှု ငေ်းယှဉ်ထောေးသည ်  န  မှ်နေ်းရပ  အ မ်ရထောငစ်ု ဝငရ်င  

o အမ ောေးပြည်သူအရထောက်အကူအကောအက ယအ်ရကကောငေ်း အ  က်အလက်မ ောေးရြေးသည ် ပြည်နယ်၏ဝငရ်ရောက် 

ကကည ်ရှုန ငုရ်သော ရနရောမ ောေးနငှ /် သ ု  မဟုတ် ရဒတောရဘ စ်မ ောေး 

o က နေ်းမောရရေးအောမ  အကောအက ယ်၊ Medicaid နငှ  ်ပြည်သူ  ရထောက်ြ  ရကကေးအကောအက ယ်အတ က ်အက  ြုေးဝငမ်ှု 

ရှောရဖ ရနန်ငှ  ်အတည်ပြြုရန ်က ရ ယောမ ောေး   

o သင ရ်တေ်ာသည အ် ေါတ င ်ရတ ွဲ့  ုရမေးပမနေ်းစဉ်နငှ /် သ ု  မဟုတ် ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ ရလ ောက်လွှောတ င ်

လူနောမရှြေးထောေးသည ် အ  က်အလက်မ ောေးက ု အတည်ပြြုရန ်တ ုက်ရ ုကသ်က်  ငုပ် ငေ်းမရှ ရသော အရငေ်းအပမစ်မ ောေးထ မှ 

အ  က်အလက်မ ောေးက  ုအသ ေုးပြြုြေါမည်။ တ ကု်ရ ုကသ်က ် ုငပ် ငေ်းမရှ ရသော အရငေ်းအပမစ်မ ောေးမှ အ  က်အလက်မ ောေး 

နငှ  ်လူနောရြေးသည ်အရောအကကောေးက ွဲလ ွဲမှုရှ ြေါက လူနောအောေး ရအောက်ြေါတ ု  အြေါအဝင ်ရနောက်ထြ်စောရ က်စောတမ်ေးမ ောေး 

တငသ် ငေ်းရန ်ရတောငေ်း  ုန ငုြ်ေါသည်-  

o လူနော၏ရနောက်  ုေးနစှအ်  နတ်ငသ် ငေ်းပ ငေ်းမ ောေး၊ W-2 မ ောေး၊ ဝငရ်င   နစ်ောရ က်စောတမေ်းမ ောေး၊   က်လက်မတှ်ပဖတ်ြ ုငေ်း 

မ ောေး၊ အလုြ်လက်မွဲ စောရငေ်းရငှေ်းတမ်ေးမ ောေး သ ု  မဟုတ် (၀ငရ်င မရှ ြေါက) ရင ရကကေးြ  ြ ုေးမှုအရကကောငေ်း စောမ ောေး။ လူနော၏ 

မ သောေးစုတ င ်တစ်ဦေးထက်ြ ု၍အလုြ်အက ငုရ်ှ ြေါက တစ်ဦေးစီသည် အရထောက်အထောေးအတ က် ဤရရ ေး  ယ်စရောမ ောေး 

က ုြင ်အသ ုေးပြြု၍ ၎ငေ်း၏ ရင ရရေးရကကေးရရေး အ  က်အလက်မ ောေးက ု အတည်ပြြုန ငုြ်ေါသည်။ 

o လူနောမ ှတူညီသည ်လ ြ်စောက ညုွှနပ်ြရသော   ုငလ် သုည ်အရထောက်အထောေးြ ုစ နစှ် (၂) မ  ြုေးက  ုတင ်က်ပ ငေ်းအောေးပဖင  ်

ပြည်နယ်တ ငရ်နထ ငုရ်ကကောငေ်းအရထောက်အထောေးက ု အတည်ပြြုန ငုြ်ေါသည်- ပြည်နယ်မထှတု်ရြေးသည ် ယောဉ်ရမောငေ်း 

လ ုငစ်င ်(သ ု  မဟုတ် ရက ောငေ်းသောေး ID သ ု  မဟုတ် စစ်တြ် ID ကွဲ သ ု   ဓောတ်ြ ုြေါသည ် အပ ောေးအရထောက်အထောေးကတ်)၊ 

(ဂက်စ်၊ လ ြ်စစ်၊ ရရစသည )် အသ ုေးအရ ောင ်ကုနက် စရ တ်ရတောငေ်း  စောမ ောေး၊ ဘဏစ်ောရငေ်းရငှေ်းတမေ်းမ ောေး၊ ကောေး 

မှတ်ြ ုမ ောေး သ ု  မဟုတ် လက်ရှ ရက်စ ွဲနငှ လ် ြ်စောပဖင  ်အစ ုေးရအဖ ွဲွဲ့အစည်ေးတစ် ုထ မှရရှ သည ် အပ ောေးမည်သည ်စောမ  ု။  

o ရင ရရေးရကကေးရရေးစောရငေ်းရှငေ်းတမ်ေးမ ောေးနငှ  ်ဝငရ်င အတည်ပြြု  က်အပြင ်တ ုက်ရ ုကသ်က်  ုငပ် ငေ်းမရှ ရသော ဝနရ် ောငမ်ှု 

ရြေးသ၏ူ စောရ က်စောတမေ်းမ ောေးက ု Advocate Health မှ ၁၀ နစှ ်သ ု  မဟုတ် ဥြရဒအရသတ်မှတ်ထောေးသည အ်တ ုငေ်း 

ထ နေ်းသ မေ်းထောေးြေါမည်။ အ  က်အလက်မ ောေးထ န ် နထ်ောေးပ ငေ်းအြေါအဝင ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအ  က်အလက်မ ောေးက ု 

လ မ်ညောပ ငေ်းသည် ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူက ု ပငငေ်းြယ်ရန ်အရကကောငေ်းရငေ်း ပဖစ်သည်။ 

• ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအက  ြုေးဝငမ်ှုအရြေါ်   ေုးပဖတ်  က်က ု သက်  ုငသ်ည အ်တ ုငေ်း စောတ ုက်မပှဖစ်ရစ၊ 

နှုတ်အောေးပဖင ပ်ဖစ်ရစ၊ လူက ယု်တ ုငပ်ဖစ်ရစ လူနောအောေး အသ ရြေးြေါမည။်  
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• လူနောတစ်ဦေးအောေး ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ က်အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟု   ေုးပဖတ်ြေါက၊ အက  ြုေးဝငသ်ည ် 

ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးအတ က် လူနောမှ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူမရလ ောက်မ ီရင ရြေးရ   ွဲ သည်အတ က် လူနောအောေး 

ရင ပြနအ်မေ်းရန ်အက  ြုေးဝငမ်ဝင ်  ုေးပဖတ်ဖ ု   ပြနလ်ည်စစ်ရ ေးြေါမည်။   

• ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ က ်အက  ြုေးမဝငဟ် ုသတ်မှတ်ထောေးရသော လူနောမ ောေးသည် မ မ ဘောသောရြေးရန ်

က နရ်ှ ရနသည ် လက်က နရ်င က ု ရပဖရှငေ်းဖ ု   အရစ်က  ြ်သည ် အစီအစဉ်တစ်ရြ်ဖနတ်ီေးရန ်ဝနရ် ောငမ်ှုယသူူ 

အကူအညီဌောနက  ုဖုနေ်း က်န ငုြ်ေါသည်။ မ မ ဘောသောရြေးရမည ် လက်က နရ်င မ ောေးအရြေါ် Advocate Health ကုနက်  

စရ တ်ရတောငေ်း  ပ ငေ်းနငှ  ်အရ ကေးရကောက်  ပ ငေ်းမဝူေါဒ သက်ရရောက်မှု ရှ ြေါသည်။  

 

၁ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေး ရ ေးဝေါေးကုသမှု  ုငရ်ောအရ ကေးရလ ော ြေါေးရစရရေး ကက ြုေးြမေ်းမှု၏ ရည်မှနေ်း  ကမ် ောေးအရ၊ Medicaid တ င ်

လက်ရှ စောရငေ်းရြေးထောေးပြီေး North Carolina Atrium Health ရ ေးရ ုတ င ်ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေး ရရှ သည ် 

ရပမောက်ကောရ ုလ ငုေ်းနောေးသောေးမ ောေးသည် ၂၀၂၄  ုနစှ ်ဇနန်ဝေါရလီ ၁ ရက်ရန  ကအထ  ရြေး ြ်ပ ငေ်း မပြြုရရသေးသည ် 

ရ ေးဝေါေးကုမှုအတ က် ရင ရြေးရ  ပ ငေ်းမပြြုရရသေးသည ်အရ ကေးအောေးလ ေုးအတ က် ၁၀၀% ရင ရကကေး အရထောက် အက ူ

ရရှ ြေါမည်။ ယငေ်းတ င ်လူနောမ ှယ ငသ်ရဘောတူထောေးသည ် အရစ်က ရင ရြေးရ  ရန ်အစအီစဉ်အတ က် ရကောက်  ရမည ် 

မည်သည ်အရ ကေးမ  ု ြေါဝငသ်ည်။ 

 

အ ျံ ေးဝ သ်ည်ဟိုယဆူ န် ဆံိုေးခြတခ်ျ မ်ျောေး  

 

ပြည်နယ်ဥြရဒမ ောေး၊ စည်ေးမ ဉ်ေးစည်ေးကမ်ေးမ ောေးနငှ အ်ညီ အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟယုူ ရန ်  ုေးပဖတ်  က်  မှတ်န ငုြ်ေါသည်။ 

အ   ြုွဲ့ရသော ဖက်ဒရယ်နငှ  ်ပြည်နယ်အရထောက်အကအူစအီစဉ်မ ောေး သ ု  မဟုတ် ဝငရ်င က ုအရပ မ  သည ် အပ ောေး စ    န ်

စ နှုနေ်းမ ောေးအရ သတ်မှတ်  က်နငှ ပ်ြည ်မီရသောလူနောမ ောေးက ု ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ ၁၀၀% ည  နှု ငေ်းရြေးရန ်

အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟု ယူ န ငုပ်ြီေး ရလ ောက်လွှောတငရ်န ်မလ ြုေါ။ လိုပ်္ န်ေးစဉ်န ှ  ်ပ္ါဝ သ်ည ်ခပ္ည်နယမ်ျောေးအင  ော ေ်း 

အချ အ်လ မ်ျောေး  ို ငနော ဆ် တ်ွေွဲ   တွေ  ်ငြော်ခပ္ ောေးပ္ါသည်။     

 

အ ျံ ေး၀ သ်ည  ်ောလ 

• အောမ  မၡ သူ- ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကသူည် မ မ ဘောသောရြေးရ  ရနက် နရ်ှ ရနသည ် အက  ြုေး၀ငရ်သောလကက် န ်

ရင အောေးလ ေုးအရြေါ် ရနောက်ရကကောငေ်းပြနသ်က်ရရောက်မည်ပဖစ်ပြီေး လောမည ရ်က် ၁၈၀ အထ  သက်ရရောက်ြေါမည်။  

o ရက ်၁၈၀ ကောလအတ ငေ်းအနောဂတ်ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးက ု Medicaid သ ု  မဟုတ် အပ ောေးအကောအက ယ်အ  င အ်လမ်ေးမ ောေး 

အတ က ်ပြနလ်ည်စစ်ရ ေးန ငုြ်ေါသည်။ လူနောမ ောေးအောေး အပ ောေးအကောအက ယ်အတ က် အက  ြုေးမ၀ငဟ်ု ရတ ွဲ့ ၡ ြေါက 

ထ ရုက် ၁၈၀ အရတောအတ ငေ်း ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအက  ြုေးဝငမ်ှုက  ု က်လက်ထ နေ်းသ မေ်းထောေးရန ်

လူနောမ ောေးသည် အောမ  အကောအက ယ် အရထောက်အကူလုြ်ငနေ်းစဉ်နငှ  ်အပြည အ်၀ ြေူးရြေါငေ်းလုြ်ရ ောငရ်မည်။  

o အက  ြုေး၀ငသ်ည ်ကောလအရတောအတ ငေ်း အရပြောငေ်းအလွဲတစ်စ ုတစ်ရောၡ ြေါက လူနောသည် ရင ရရေးရကကေးရရေး 

အရထောက်အက ူအက  ြုေးဝငမ်ှုက ု  က်လက်ထ နေ်းသ မ်ေးထောေးရန ်အကောအက ယ်အရထောက်အကူလုြ်ငနေ်းစဉ်နငှ  ်

အပြည ်အ၀ ြူေးရြေါငေ်းလြ်ုရ ောငရ်န ်လ အုြ်ြေါသည်။ 
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o   င ပ်ြြု  က်ရပြီေးရနောက် ရက် ၁၈၀ ကောလအတ ငေ်း ရင ရရေးရကကေးရရေးအရပ အရနတ င ်မ မ တ ု  ၏အက  ြုေးဝငမ်ှုအရြေါ် 

သက်ရရောက်န ငုရ်သော ကကီေးမောေးသည ်အရပြောငေ်းအလွဲ ပဖစ်ရြေါ်ြေါက လူနောသည် Advocate Health အောေး  က်သ ယ ်

ရပြော  ုရမည်။ ဤအရပြောငေ်းအလွဲပဖစ်ပြီေး ရက ်(၃၀) အတ ငေ်း ဤသ ု    က်သ ယ်ရပြော  ရုမည်။ လူနောတစ်ဦေးမှ 

ထ သု ု  ပြြုလုြ်ရန ်ြ က်က က်ြေါက ထ အုရပြောငေ်းအလွဲပဖစ်ပြီေးရနောက် Advocate Health မှ ရင ရရေးရကကေးရရေး 

အရထောက်အက ူမည်သည ်ြမောဏက ုမ  ု ရြေးရတော မည် မဟုတ်ြေါ။ 

 

• အောမ  ၡ သူ- ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူသည် တ ုက်ရ ုက်သက်  ငုမ်ှုမရှ သူ အောေးလ ုေးက ရင ရြေးရ  ပြီေးရနောက် 

လက်ၡ ရြေးရ  ရနက် နရ်င အရြေါ် သက်ရရောက်မည်ပဖစ်သည်။ လူနောမ ောေးသည် အနောဂတ်တ င ်ရြေါ်ထ က်လောပြီေး 

ရ ေးကုသရန ်လ ုအြ်သည်  ရစောင် ရၡောက်မှုမ ောေးအတ က ်ပြနလ်ည်ရလ ောက်ထောေးရမည် ပဖစ်သည်။ 

 
 

လ မ်လည်မှု 

 

အ  က်အလက်ရကောက်  သည ်လုြ်ငနေ်းစဉ်ကောလအတ ငေ်း လူနောမှရြေးသည ် အ  က်အလက်မ ောေးအောေး မှောေးယ ငေ်းသည်ဟု   ုေးပဖတ် 

ြေါက သ ု  မဟုတ် ထ လူုနောသည် Advocate Health အောေး ထုတ်ရပြောထောေးပ ငေ်းမရှ သည ်အပ ောေးအရငေ်းအပမစ်မ ောေးမှ ရ ေးကုသမှု 

ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးအတ က်ရြေးရ  ရနရ်င  ရရှ  ွဲ ရကကောငေ်း Advocate Health မှ သ ရှ သ ောေးြေါက၊ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ    န်ည   

ရပြောငေ်းလွဲမှုမ ောေးက ု ပြန်လည်၍ရပြောငေ်းလွဲြ ုင ် င  ်Advocate Health ၌ ရှ ြေါသည်။ 

 

င ွေင ေးင  ေးင ေးအင ော အ် ူ ငလ ော လ် ောမျောေး 

 

ရင ေးရရေးရကကေးရရေး အရထောက်ကူရလ ောက်လွှောမ ောေးသည် ရအောက်ြေါတ ု  အတ က် ပဖစ်သည်-  

• ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ောရထောက်  ရပြော  ုသူ/ ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ော အကက ရြေးရ  ေးရန ေးသူတစ်ဦေးက ကက ြုတငရ်တ ွဲ့  ု 

ရ  ေးရန ေးမထောေးသည ် အောမ  မၡ ရသော လူနောမ ောေး 

• အလ ုအရလ ောက်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ အမှတ်ရြေးလုြ်ငနေ်းစဥ်မှတစ် င  ်ရင ရရေးရကကေးရရေး အရထောက်အက ူ

ပငငေ်းြယ်  ရပြီေး အက  ြုေး၀ငမ်ှုအတ က် ပြနလ်ည်စဥ်ေးစောေးရစလ ုရသော အောမ  မၡ သည ် လနူောမ ောေး  

• ကုနက် စရ တ်ရင ရတောငေ်း  စောရပြီေးရနောက် ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ က် ပြနလ်ည်စစ်ရ ေးရြေးရန ်

ရတောငေ်း  သုည ် အောမ  ၡ ရသောလူနောမ ောေး  

 

ရလ ောက်ထောေးြ ု- 

• Atrium Health 

o တယ်လီဖုနေ်း၊ တက်ဘလက် သ ု  မဟုတ် က နြ်  တောအ နလ် ငုေ်းသ ေုး၍ Atrium Health ဝဘ ် ုက်ရှ  ရင ရရေးရကကေးရရေး 

အရထောက်အက ူအ နလ် ုငေ်းစောမ က်နေှာ သ ု  မဟုတ် https://ola.veritysource.com/atrium လင  ််မှတစ် င ။်   

o https://atriumhealth.org/for-patients-visitors/financial-assistance သ ု  သ ောေးပြီေး ရင ရရေးရကကေးရရေးရထောက်ြ  ရကကေး 

ရလ ောက်လွှောက  ုရဒေါငေ်းလုဒလ်ုြ်၍ ရအောက်ြေါရနရောသ ု   စောတ ုက်မှြ ု  ရန-်  

Atrium Health Business Office 
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ATTN: Coverage Assistance Services 

P.O. Box 32861 

Charlotte, NC 28232-2861 

o ဖုနေ်း က်ရန-် 704-512-7171 သ ု  မဟုတ် 1-844-440-6536  

 

• အလီီန  ြုငေ်း – Advocate Health Care 

o http://www.advocatehealth.com/financialassistance သ ု  သ ောေးပြီေး ရင ရရေးရကကေးရရေးရထောက်ြ  ရကကေး ရလ ောက်လွှောက  ု

ရဒေါငေ်းလဒုလ်ုြ်၍ ရအောက်ြေါရနရောသ ု   စောတ ုက်မှြ ု  ရန-် 

 Advocate Health Care Financial Advocates 

 P.O. Box 3039 

 Oak Brook, IL 60522-9908 

o ဖုနေ်း က်ရန-် 847-795-2300 

 

•  ၀စစက နေ်းစငေ်း – Aurora Health Care 

o http://www.aurorahealthcare.org/patients-visitors/billing-payment/financial-assistance သ ု  သ ောေးပြီေး 

ရင ရရေးရကကေးရရေးရထောက်ြ  ရကကေး ရလ ောက်လွှောက  ုရဒေါငေ်းလဒုလ်ုြ်၍ ရအောက်ြေါရနရောသ ု   စောတ ုက်မှြ ု  ရန-်  

Aurora Health Care Financial Advocates 

P.O. Box 909996  

Milwaukee, WI 53209-0996 

o ဖုနေ်း က်ရန-် 1-800-326-2250 

 

လူနောမ ောေးတ င ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူရလ ောက်ရနအ်တ က် ရ ေးရ ုမှ ငေ်းပြီေးရနောက် ြထမ  ုေးအကက မ် 

ရင ရတောငေ်း  စော ရကစ် ွဲမှ ရက ်၂၄၀ အ   နရ်ှ ြေါသည်။ 

အပြည ်အစ ပုဖည ်ထောေးသည ် ရလ ောက်လွှောမ ောေးက သုော ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကအူတ က ်သ ေုးသြ်ြေါမည်။ 

ရလ ောက်လွှောရှ  အြ ုငေ်းအောေးလ ေုးက ု ပဖည ်ထောေးကော၊ ရတောငေ်း  ုထောေးသည ် အရထောက်အထောေးစောရ ကစ်ောတမ်ေးမ ောေးက ု ရရှ ပြီေး၊ 

ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ောရထောက်  ရပြော  ုသူ/ ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ော အကက ရြေးရ  ေးရန ေးသူက အ  က်အလက်မ ောေးက ု 

သ ုေးသြ်ပြီေး လူနောသည် အကောအက ယ်ရြေးသည ်အပ ောေးအ  င အ်လမ်ေးမ ောေးအတ က် အက  ြုေးမဝငဟ်ုယူ ရသော 

ရလ ောက်လွှောက  ုပြည ်စ ုသည်ဟ ုယူ ြေါသည်။ ၎ငေ်းရနောက် ထ ရုလ ောက်လွှောက ု ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ 

အတ က ်က ုငတ် ယ်ပြီေး အ   နမ်ီ  ုေးပဖတ်  က်  ြေါသည်။  

မပြည ်စ ုသည် ရလ ောက်လွှောမ ောေး- ရလ ောက်လွှောမပြည ်စ ုြေါက သ ု  မဟုတ် လူနောသည်ရတောငေ်း  ုထောေးသည ် အ  က်အလက်မ ောေးက  ု

မရြေးရသေးြေါက၊ သ ု  မဟုတ် Advocate Health က ုယ်စောေးလှယ်ရတောငေ်း  ုသည ် လုြ်ရ ောင ် က်က ု မရ ောငရ် ကရ်ရသေးြေါက၊ 

ရင ရရေးရကကေးရရေးရထောက်  ရပြော  ုသူ/ ရင ရရေးရကကေးရရေးအကက ရြေးရ  ေးရန ေးသူက လူနောအောေးအသ ရြေးပြီေး ရလ ောက်လွှော 

ပြည ်စ ုရနလ် အုြ်သည ် အ  က်အလက်မ ောေးက ု ၡငေ်းပြြေါမည်။ Advocate Health အောေး မလွှွဲမရရှောငသ်ောသည ် အရပ အရနမ ောေး 

အရကကောငေ်း အသ မရြေးြေါက လူနောအောေးအသ ရြေးသည ် အ   နမ်ှ ရက် ၃၀ အတ ငေ်း လ ုအြ်သည ် အ  က်အလက်မ ောေးက ု 

Advocate Health အောေး ရြေးရြေါမည်။  

 

မူ၀ါဒ  ို ဆ သ်ွေယင်ခပ္ောခပ္ချ  ်
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Advocate Health လူနောမ ောေးနငှ  ်ြ ုမ ုက ယ်ပြန  သ်ည ် လူမှုအသ ုက်အဝနေ်းအောေး ရင ရရေးရကကေးရရေး အရထောက်အကူ ရရှ န ငုရ်ကကောငေ်း 

အသ ရြေးရန ်Advocate Health သည် အကောအက ယ်အရထောက်အကူနငှ  ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ မူဝေါဒနငှ  ်

လုြ်ငနေ်းစဉ်မ ောေးအောေး  က်သ ယ်ရပြောကကောေးရန ်ရအောက်ြေါကက ြုေးြမ်ေးမှုမ ောေး ပြြုလုြ်ြေါသည်-     

• အကောအက ယ်အ  င အ်လမ်ေးမ ောေး (  လု ုသည်မှော Medicaid) နငှ  ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ က ်အက  ြုေးဝင ်

မှုက  ုအကွဲပဖတရ်န ်ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ောရထောက်  ရပြော  ုသူမ ောေး/ အကက ရြေးရ  ေးရန ေးသူမ ောေးမှ ပြြုလုြ်သည ် ကမ်ေးလင  ်

ကက ြု  ုမှုနငှ  ်တည်ၡ ရောရနရော၌ရတ ွဲ့  ုရမေးပမနေ်းပ ငေ်းမ ောေး။   

• ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအစအီစဉ်မ ောေး၏အက ဉ်ေး  ြုြ်က ု ရ ုေးရငှေ်းရသောဘောသောစကောေးပဖင  ်အရရေးရြေါ်ဌောန 

အောေးလ ေုးနငှ  ်လူနောစောရငေ်းသ ငေ်းသည ် ရနရောမ ောေးတ ငက်ြ်ထောေးပြီေး ကုနက် စရ တ်ရတောငေ်း  သည ် စောရငေ်းရှငေ်းတမေ်းမ ောေးတ င ်

ထည ်သ ငေ်းထောေးြေါသည်။ ရ ုေးရငှေ်းရသောဘောသောစကောေးပဖင အ်က ဉ်ေး  ြုြ်၌ ဤရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ မဝူေါဒအရ 

ရရှ န ငုရ်သော ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ အစအီစဉ်မ ောေးအရကကောငေ်း အ  က်အလက်မ ောေး၊ ရလ ောက်လွှောတငြ် ု 

အရကကောငေ်း အ  က်အလက်၊ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူမူဝေါဒအရကကောငေ်း အ  က်အလက်မ ောေးက ု ရြေးန ငုသ်ည ် 

ဌောန၏ တယ်လီဖုနေ်းန ြေါတ်နငှ  ်ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ မူဝေါဒမ တတ  မ ောေးက ု ရယူြ ုတ ု   ြေါဝငြ်ေါသည်။ 

• Advocate Health၊ Aurora Health Care နငှ  ်Atrium Health ဝဘ ် ုက်မ ောေးတ င ်ရယူန ငုရ်သော ရင ရရေးရကကေးရရေး 

အရထောက်အက ူအစီအစဉ်မ ောေးအရကကောငေ်း အ  က်အလက်မ ောေး၊ လူနောမ ောေးက ရလ ောက်ထောေးန ငုြ် ု၊ ရင ရရေးရကကေးရရေး 

အရထောက်အကအူရကကောငေ်း အ  က်အလက်မ ောေးရြေးန ငုသ်ည ် ဌောနမ ောေးအတ က် တယ်လီဖုနေ်းန ြေါတ်မ ောေး၊ ရ ုေးရငှေ်းသည ် 

ဘောသောစကောေးပဖင  ်အက ဉ်ေး  ြုြ်၊ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ မူဝေါဒမ တတ  မ ောေး၊ ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ 

ရလ ောက်လွှောနငှ  ်ကုနက် စရ တ်ရတောငေ်း  ပ ငေ်းနငှ  ်အရ ကေးရကောက်  ပ ငေ်းမ ောေး  ငုရ်ော မူဝေါဒတ ု   ရြေးထောေးြေါသည်။ 

• ဝနရ် ောငမ်ှုယူသူမ ောေးအတ က်ဌောန (Customer Service Department) ထ စ ုစမ်ေးရမေးပမနေ်းမှုမ ောေး။   

 

င ွေငပ္ေးငချခခ ေ်း မခပ္ သည် အခါ၌ လိုပ်္ငဆော ခ်ျ မ်ျောေး 

Advocate Health ၏အ ရကကေးရင ရတောငေ်း  ပ ငေ်းနငှ  ်ရကောက်  ပ ငေ်းအရလ အထမ ောေးအရကကောငေ်း အ  က်အလက်မ ောေးက ု 

Advocate Health၊ Aurora Health Care နငှ  ်Atrium Health ၀ဘ ် ုက်မ ောေးၡ  အ ရကကေးရင ရတောငေ်း  ပ ငေ်းနငှ ရ်ကောက်  ပ ငေ်း 

သေီးပ ောေးမူ၀ေါဒတ င ်ရတ ွဲ့ န ငုြ်ေါသည်။ ထ မုူဝေါဒက  ုစောတ ုက်မပှဖစ်ရစ၊ ရအောက်ြေါ၀နရ် ောငမ်ှုယူသူမ ောေးအတ က် အကူအညီဌောနက  ု

ဖုနေ်း က်၍ပဖစ်ရစလည်ေး အ မွဲ  ရယူန ငုြ်ေါသည်-  

  

• Atrium Health 

o ၀ငရ်ရောကက်ကည ်ရှုရန-် https://atriumhealth.org/for-patients-visitors/financial-assistance  

o ဖုနေ်း က်ရန-် 704-512-7171 သ ု  မဟုတ် 1-844-440-6536  

• အလီီန  ြုငေ်း – Advocate Health Care  

o ၀ငရ်ရောကက်ကည ်ရှုရန-်  http://www.advocatehealth.com/financialassistance   

o ဖုနေ်း က်ရန-် 847-795-2300 

• ၀စစက နေ်းစငေ်း – Aurora Health Care 

o ၀ငရ်ရောကက်ကည ်ရှုရန-်  http://www.aurorahealthcare.org/patients-visitors/billing-payment/financial-assistance  
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o ဖုနေ်း က်ရန-် 1-800-326-2250 

အ ညအ်ငသွေေး  န်ေးသ မ်ေးခခ ေ်းန ှ  ်အခခောေးခပ္ဋ္ဌောန်ေးချ မ်ျောေး  

အရည်အရသ ေးထ နေ်းသ မ်ေးပ ငေ်း- ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူရလ ောက်လွှောမ ောေးအတ က် မ မ တ ု  ၏မ သောေးစုဝငမ် ောေး၊ 

မ တ်ရ  မ ောေး၊ အသ မ ောေးနငှ လု်ြ်ရဖေ်ာက ုငဖ်က်မ ောေးအောေး အကက ရြေးပ ငေ်းနငှ /် သ ု  မဟုတ် က ုငတ် ယ်ရ ောငရ် က်ရြေးပ ငေ်းမ ောေး 

မပြြုလုြ်ရန ်Advocate Health အဖ ွဲွဲ့သောေးမ ောေးက ု တောေးပမစထ်ောေးြေါသည်။ လူနော၏ရင ရရေးရကကေးရရေးဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေး အရည် 

အရသ ေးထ နေ်းသ မေ်းမှုဌောနသည် မူဝေါဒနငှ  ်လုြ်ငနေ်းစဥ်မ ောေးက ု လ ုက်နောရကကောငေ်းရသ  ောရစရန ်ရ ဖနရ်  ေါစောရငေ်းမ ောေးစစ်ြေါမည်။  

 

အက  ြုေးဝငသ်ည  ်သတ်မှတ်  က်မ ောေး    နည်  မှုမ ောေး- သက်  ငုရ်ောအဖ ွဲွဲ့အစည်ေးမ ောေးအတ က် ပြြုလုြ်သည ် လူမှုအသ ုငေ်းအဝ ငုေ်း၏ 

က နေ်းမောရရေး လ အုြ်  က်မ ောေးအရြေါ် အကွဲပဖတ်  က်မ ောေး သ ု  မဟုတ် ြ ုမ ုရကောငေ်းမ နရ်ရေး ရလ လော  က်မ ောေး က ု အရပ   ၍/ သ ု  မဟုတ် 

သက်  ုငရ်ော ဥြရဒမ ောေး၊ စည်ေးမ ဉ်ေးစည်ေးကမ်ေးမ ောေးနငှ /်သ ု  မဟုတ် ရကောငတီ်၏ သရဘောတူညီ  က်မ ောေးက ု လ ုက်နောရန ်

လ ုအြ်သည အ်တ ငုေ်း Advocate Health သည် ဤမူဝေါဒၡ  အက  ြုေးဝငမ်ှု သတ်မှတ်  က်မ ောေးက ု ရ ဖနရ်  ေါ    နည်  ရပြောငေ်းလွဲြေါမည်။  

 

အမ ောေးပြည်သူက နေ်းမောရရေးအရရေးရြေါ် ပြဋ္ဌောနေ်း  က်- အမ ောေးပြည်သူက နေ်းမောရရေးအရရေးရြေါ်ရကကောင်  အပ ောေးရနြ် ရုင အရငေ်းအပမစ် 

မ ောေးရရှ သည်  အောမ  မၡ ရသောလူနောမ ောေးအောေး ဤမူဝေါဒအရအက  ြုေး၀ငသ်ည ် ရြေးရ  ရနလ်က်က နရ်င မ ောေးအတ က် ရင ရရေး 

ရကကေးရရေးအရထောက်အကူ လက်  ရရှ ပ ငေ်းမှ တောေး ေီးမည် မဟုတ်ြေါ။ ကျွန်ြ်ုတ ု  ၏ လူမှုအသ ုငေ်းအဝ ငုေ်းအရြေါ်  Advocate Health 

၏ သ နန ဌောန၏် အစ တ်အြ ငုေ်းတစ်ရြ်အပဖစ်၊ အောမ  ရှ သည လူ်နောမှ ြူေးတ ွဲရြေးရမည စ်ရ တ်မ ောေး သ ု  မဟုတ် သက်ည ော  င  ်ပြြုလ ုက် 

ရသေ်ာလည်ေး ရင ရြေးရ  သူမ ောေးမှ ရင ရြေးရ  ပ ငေ်း/ပြနလ်ည်ရြေးရ  ပ ငေ်း မပြြုရရသေးသည  ်တောဝနအ်တ က် သ ု  မဟုတ် ပြည်သူ   

က နေ်းမောရရေး အရရေးရြေါ် တစ်စ ုတစ်ရောပဖစ်စဥ် ဝ ရရောဓ ပဖစ်ရနသည  ်ရင ရတောငေ်း  မှုလမ်ေးညွှန ် က်က  ုထုတ်ပြနသ်ည အ် ေါလည်ေး  

ရင ရရေးရကကေးရရေး အရထောက်အကူက  ုအသ ေုးပြြုန ငုြ်ေါသည်။  

  



စာမျက်န ာ | 17 

 

ငနော ဆ် တ်ွေွဲ    

 

အ   ြုွဲ့ ပြည်နယ်မ ောေးတ င ်ဖက်ဒရယ်နငှ ပ်ြည်နယ်အရထောက်အကူအစီအစဉ်အ   ြုွဲ့ တ င ်စောရငေ်းသ ငေ်းထောေးသည ် လူနောမ ောေး 

သ ု  မဟုတ် ဝငရ်င က ုအရပ   မထောေးသည ် အပ ောေးရသော သတ်မှတ်  က်မ ောေးနငှ  ်ပြည်မီသမူ ောေးသည် ရင ရကကေးအရထောက်အကူ 

၁၀၀% ရရှ ရန ်သတ်မှတ်  က်နငှ ပ်ြည ်မီန ငုပ်ြီေး ရလ ောက်လွှောမလ ုအြ်ြေါ။ 

ငခမော  ်ောရ ိုလ ို ေ်းနောေး အ ျ ံေးဝ သ်ည်ဟိုယဆူချ  ် 

 

• ရပမောက်ကောရ ုလ ငုေ်းနောေးရ ေးဝေါေးကုသမှုအရ ကေးရလ ော ရြေါ  ပ ငေ်း ကက ြုေးြမ်ေး  က်နငှ အ်ညီ၊ ရပမောက်ကောရ ုလ ငုေ်းနောေးသောေးမ ောေး 

ပဖစ်ပြီေး ရပမောက်ကောရ ုလ ုငေ်းနောေး Atrium Health ရ ေးရ ုတ င ်ရ ေးရ ုဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးရရှ သည ် လူနောမ ောေးအတ က ်

အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟုယူ ရန ်  ုေးပဖတ်  က်မ ောေး   မှတ်ြေါမည်။ အ   ြုွဲ့ရသော ဖက်ဒရယ်နငှ  ်ပြည်နယ်အရထောက်အကူ 

အစီအစဉ်မ ောေး သ ု  မဟုတ် ဝငရ်င က ုအရပ မ  သည ် အပ ောေးစ    နစ် နှုနေ်းမ ောေးအရ သတ်မှတ်  က်နငှ ပ်ြည ်မီရသော လူနောမ ောေးက  ု

ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ ၁၀၀% ည  နှု ငေ်းရြေးရန ်အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟု ယူ န ငုပ်ြီေး ရလ ောက်လွှောတငရ်န ်မလ ြုေါ။ 

• လူနော၏ ရအောက်ြေါတ ု  အပြင ်အပ ောေးအရောမ ောေးြေါဝငရ်သော ဝငရ်င မဟုတသ်ည ်သတ်မှတ်  က်မ ောေးက ု ပဖည ် ည်ေးန ငုမ်ှု 

အရြေါ် အရပ   ၍ အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟု ယူ န ငုြ်ေါသည်- 

o အ ုေးအ မ်မွဲ ပ ငေ်း 

o အမ  ြုေးသမေီးမ ောေး၊ ရမ ေးကငေ်းစမ ောေးနငှ က်ရလေးငယ်မ ောေး အောဟောရအစအီစဉ်၊ ပဖည ် ည်ေးရြေးထောေးရသော အောဟောရ 

အရထောက်အကူအစီအစဉ်၊  ငေ်းရွဲန မ်ေးြေါေးသည ်မ သောေးစုမ ောေးအတ က် ယောယီအရထောက်အကူ အြေါအဝင ်

အရငေ်းအပမစ်မ ောေးက ုစစ်ရ ေးထောေးသည ် အစ ေုးရအရထောက်အကူအစအီစဉ်မ ောေးတ င ်စောရငေ်းသ ငေ်းပ ငေ်း 

o လူနော သ ု  မဟုတ် လူနော၏အ မရ်ထောငစ်ုရှ  ကရလေးတစ်ဦေးအတ က် Medicaid အက  ြုေးဝငမ်ှု  

o လူနောက ုယ်စောေးရ ောငရ် က်ရြေးမည ်သူ မၡ ဘွဲ စ တ်ြ ငုေ်း  ငုရ်ော စ မေ်းရ ောငန် ငုမ်ှုမၡ ပ ငေ်း  

• အနည်ေး  ေုးအရနပဖင  ်အက  ြုေး၀ငသ်ည်ဟုယူ ရန ်၀ငရ်င က ု အရပ   မထောေးသည ်စ သတ်မှတ်  က်တစ် ုနငှ  ်ပြည ်မြီေါက 

လူနောမ ောေးသည် အက  ြုေး၀ငရ်ကကောငေ်း စောရ က်စောတမေ်း သ ု  မဟုတ် အပ ောေးအရထောက်အထောေးရြေးရန ်မလ အုြ်ြေါ။  

• လူနောမ ောေးအက  ြုေးဝငသ်ည်ဟ ုယူ ရနအ်တ က် ဝငရ်င က ုအရပ မ  ထောေးသည ် စ    နစ် နှုနေ်းမ ောေးနငှ  ်ပြည ်မီရကကောငေ်း 

  ုေးပဖတရ်နလ်ုြ်ငနေ်းစဉ်တ င ်ရအောက်ြေါတ ု   ြေါဝငြ်ေါသည်-    

o ရရောက်ရှ ရကကောငေ်း စောရငေ်းရြေးသည ်/ စောရငေ်းသ ငေ်းသည ် လြ်ုငနေ်းစဉ်အတ ငေ်း ရကောက်  သည ်အ  က်အလက်မ ောေး  

o စ ုလငစ် ောပြနလ်ည်စစ်ရ ေးပြီေးရကကောငေ်းရသ  ောရစရန ်ရစောင ရ်ရှောက်မှုအဖ ွဲွဲ့မ ောေးထ မှလည်ေး 

အ  က်အလက်မ ောေးက ု ရယူန ငုြ်ေါသည် 

• အက  ြုေးဝငရ်ကကောငေ်းယူ ရနအ်တ က် ဝငရ်င က ုအရပ မ  သည ်စ    နစ် နှုနေ်းအနည်ေး  ေုးတစ် ုနငှ ပ်ြည ်မီရသော လူနော 

မ ောေးသည် ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူ ၁၀၀% ရရှ မည်ပဖစ်ပြီေး ရ ေးရ ုမ ငေ်းမီ ၎ငေ်းတ ု  က အုသ ရြေးြေါမည်။ 

• ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ က် အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟုယူ ရနစ်    နစ် နှုနေ်းမ ောေးနငှ ပ်ြည ်မီသည ် လူနောမ ောေးအောေး  

Medicaid သ ု  မဟုတ် အပ ောေးအကောအက ယ်အ  င အ်လမ်ေးမ ောေးအတ က် ပြနလ်ည်စစ်ရ ေးန ငုြ်ေါသည်။  ရနောငတ် င ်
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ထ လုူနောမ ောေးက  ု Medicaid သ ု  မဟုတ် အပ ောေးအကောအက ယ် အ  င အ်လမ်ေးမ ောေးအတ က် အက  ြုေးမဝငဟ်ု   ေုးပဖတ်ြေါက 

၎ငေ်းတ ု  အောေး ရင ရရေးရကကေးရရေးအရ တောဝန ် ရစမည် မဟုတြ်ေါ။   

• အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟုယူ ရန ်ဝငရ်င က ု အရပ   မထောေးရသော စ    နစ် နှုနေ်းမ ောေးနငှ  ်ပြည မ်ီပ ငေ်းမရှ သည ်အပြင ်ဤမူဝေါဒတ င ်

အကကမေ်းဖ ငေ်းရဖော်ပြထောေးသည ်အတ ုငေ်း အပ ောေးရင ရကကေးအရထောက်အကူ အစီအစဉ်တစ် ုအတ က်   င ပ်ြြု  က် 

ရမထောေးရသော လူနောမ ောေးသည် ရင ရကကေးအရထောက်အက ူရလ ောက်ထောေးရန ်အပ ောေးနည်ေးလမ်ေးမ ောေးအတ က် 

အ  က်အလက်မ ောေး ရရှ ြေါမည်။ 

 

ရပမောက်ကောရ ုလ ငုေ်းနောေး ရ ေးဝေါေးကုသမှု  ုငရ်ောအရ ကေးရလ ော ြေါေးရစရရေး ကက ြုေးြမေ်းမှု၏ ရည်မှနေ်း  ကမ် ောေးအရ၊ 

Medicaid တ င ်လက်ရှ စောရငေ်းရြေးထောေးပြီေး North Carolina Atrium Health ရ ေးရ ုတ င ်ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေး ရရှ သည ် 

ရပမောက်ကောရ ုလ ငုေ်းနောေးသောေးမ ောေးသည် ၂၀၂၄  ုနစှ ်ဇနန်ဝေါရလီ ၁ ရက်ရန  ကအထ  ရြေး ြ်ပ ငေ်း မပြြုရရသေးသည ် 

ရ ေးဝေါေးကုမှုအတ က် ရင ရြေးရ  ပ ငေ်းမပြြုရရသေးသည ် အရ ကေးအောေးလ ေုးအတ က် ၁၀၀% ရင ရကကေး အရထောက် 

အက ူရရှ ြေါမည်။ ယငေ်းတ င ်လူနောမှ ယ ငသ်ရဘောတူထောေးသည ် အရစ်က ရင ရြေးရ  ရန ်အစီအစဉ်အတ က ်

ရကောက်  ရမည ် မည်သည ်အရ ကေးမ  ု ြေါဝငသ်ည်။ 

 

 အလီနီွေ   ေ်း အ ျံ ေးဝ သ်ည်ဟိုယဆူချ  ်

• (အလီီန  ြုငေ်း လူနောထ မှ တရောေးမ တသည ်ကုနက် စရ တ်ရတောငေ်း  မှု အက်ဥြရဒ) IL Fair Patient Billing Act နငှ  ်

အညီ ဝစစက နေ်းစငေ်းနငှ အ်လီီန  ြုငေ်းရှ လူနောမ ောေးအတ က် အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟုယူ ရကကောငေ်း   ုေးပဖတ်  က်   မှတ ်

န ငုြ်ေါသည်။ ဖက်ဒရယ်နငှ ပ်ြည်နယ် အရထောက်အကအူစအီစဉ်အ   ြုွဲ့အရ သတ်မှတ်  က်နငှ ပ်ြည ်မီရသော အောမ   

မရှ သည ်လူနောမ ောေးက ု ရင ရကကေးအရထောက်အကူ ၁၀၀% အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟုယူ န ငုပ်ြီေး ရလ ောက်လွှော မလ အုြ်ြေါ။ 

• အနည်ေး  ေုးအရနပဖင  ်စ    နစ် နှုနေ်းတစ် ုက ု အတည်ပြြုန ငုြ်ေါက ဝငရ်င အတ က ်အပ ောေးသက်ရသအရထောက်အထောေး 

ရတောငေ်း  မည်မဟုတ်ြေါ။ 

• ရင ရရေးရကကေးရရေး  ုငရ်ောရထောက်  ရပြော  ုသူက အက  ြုေးဝငမ်ှုက ု အလီက်ထရ နေ်းနစ်နည်ေးပဖင  ်အတည်မပြြုန ငုြ်ေါက 

AAH သည် လူနောအောေး အက  ြုေးဝငမ်ှုအရထောက်အထောေးရြေးရန ်ရတောငေ်း  န ငုြ်ေါသည်။ 

• လူနောတစ်ဦေးသည် ရင ရရေးရကကေးရရေးအရထောက်အကူအတ က်အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟုယူ န ငုရ်ကကောငေ်း ရင ရရေး 

ရကကေးရရေး  ငုရ်ော ရထောက်  ရပြော  ုသူက   ုေးပဖတ်ြေါက စောရရေး၍ရလ ောက်ထောေးရန ်မလ အုြ်ြေါ။ 

• အက  ြုေးဝငသ်ည်ဟုယူ ရန ်စ    နစ် နှုနေ်းမ ောေးက ု ရအောက်ြေါအစီအစဉ်တစ် တု င ်စောရငေ်းရြေးပ ငေ်းပဖင  ်သက်ရသ 

သောဓကပြြေါသည်- 

o အမ  ြုေးသမေီးမ ောေး၊ ရမ ေးကငေ်းစမ ောေးနငှ  ်ကရလေးငယ်မ ောေး အောဟောရအစအီစဉ် (WIC)။ 

o ပဖည ် ည်ေးရြေးရသော အောဟောရအရထောက်အကူ အစအီစဉ် (SNAP)။ 

o အလီီန  ြုငေ်း အ မွဲ ရန  လယ်စောနငှ မ်နက်စော အစီအစဉ်။   



စာမျက်န ာ | 19 

 

o ဝငရ်င နည်ေးသူမ ောေးအတ က် အ မ်တ ငေ်းစ မေ်းအငအ်ရထောက်အကူအစအီစဉ် (LIHEAP)။ 

o န မ်ေးြေါေးသည ်မ သောေးစုမ ောေးအတ က် ယောယီအရထောက်အက ူ(TANF)။ 

o အလီီန  ြုငေ်း အ မ်ယောဖ  ွဲ့ ပဖ ြုေးမှုအောဏောြ ငု၏် ငေှာေးရမ်ေးအ မ်ြ  ြ ုေးမှု အစီအစဉ်။  

o ဝငရ်င နည်ေးရသော ရင ရရေးရကကေးရရေးအရနအထောေးက  ုစ    နစ် နှုနေ်းအပဖစ ်အကွဲပဖတပ်ြီေး မတှ်တမ်ေးတငသ်ည ် စနစ ်

တက စီမ ထောေးရသော လူမှုအသ ုက်အဝနေ်းအရပ စ ကု်အစအီစဉ် သ ု  မဟုတ် ရစတနော က နေ်းမောရရေးအစအီစဉ်။ 

o Medicaid အက  ြုေးဝငမ်ှု။ သ ု  ရသေ်ာ ဝနရ် ောငမ်ှုရြေးသည ်ရက်စ ွဲတ င ်အက  ြုေးမဝင ်သ ု  မဟုတ် အကောအက ယ ်

ရြေးမထောေးသည ် ဝနရ် ောငမ်ှုအတ က် (အလီီန  ြုငေ်းလူနောမ ောေးအတ က်သော) 

•  အက  ြုေးဝငရ်ကကောငေ်းယူ ရနစ်    နစ် နှုနေ်းမ ောေးက ု ဘဝ၏ရအောက်ြေါအရပ အရနမ ောေးပဖင လ်ည်ေး သက်ရသသောဓက 

ပြန ငုြ်ေါသည်-  

o ရ ေးဝေါေးကသုမှု  ငုရ်ော ဝနရ် ောငမ်ှုမ ောေးအတ က် ရနြ် ုရင အရထောက်အက ူရရှ ပ ငေ်း။  

o အ ေုးအ မ်မွဲ ပ ငေ်း။  

o အ ေုးအ မပ်  ရပမမရှ ဘွဲ   ုေးြေါေးပ ငေ်း။  

o လူနောက ုယ်စောေးရ ောငရ် ကရ်ြေးမည ်သူမရှ ဘွဲ စ တ်ြ ငုေ်း  ငုရ်ောစ မေ်းရ ောငရ်ည် မရှ ပ ငေ်း။  

o အက ဉ်ေးရထောငတ်စ် ုတ င ်အက ဥ်က ရနပ ငေ်း။ 

o ဘောသောရရေးတစ်ရြ်နငှ  ် ငေ်းရွဲရနအ်ဓ ဋ္ဌောနတ် ု  နငှ  ် က်စြ်မှု။ 

o မ သောေးစုဝငရ်င သည် ဖက်ဒရယ် ငေ်းရွဲန မ်ေးြေါေးမှုအ င  ်(FPL) နစှ် ရအောက်နည်ေးရကကောငေ်း သေီးပ ောေး ရြ်တည်ပြီေး 

တ ုက်ရ ုက်သက်  ုငပ် ငေ်းမရှ သည ် အဖ ွဲွဲ့အစည်ေးတစရ်ြ်မ ှရဖော်ပြထောေးရသော အရထောက်အထောေး။   

• အက  ြုေးဝငရ်ကကောငေ်းယူ   က်အတ က် သက်ရသသောဓကပြရနန်ည်ေးမ ောေးတ င ်ရအောက်ြေါတ ု   ြေါဝငြ်ေါသည်- 

o အစီအစဉ်တ ငစ်ောရငေ်းသ ငေ်းပြီေးရကကောငေ်း အလီက်ထရ နေ်းနစ်နည်ေးပဖင  ်အတည်ပြြု  က ်သ ု  မဟုတ် အက  ြုေးဝငရ်ကကောငေ်း 

ယူ ရန ်အပ ောေးစ သတ်မှတ်  က်မ ောေး။ 

o အလီက်ထရ နေ်းနစ်နည်ေးပဖင သ်ေီးပ ောေးအတည်ပြြု  က်ရြေးရနမ်ပဖစ်န ငုြ်ေါက စောရငေ်းသ ငေ်းထောေးရကကောငေ်း အရထောက် 

အထောေး သ ု  မဟုတ် အက  ြုေးဝငရ်ကကောငေ်း အပ ောေးစ သတမ်ှတ်  က်မ ောေးက ု ရတောငေ်း  ုန ငုြ်ေါသည်။ ရအောက်ြေါ 

တစ ်ု ုသည် ရက နြ်ဖ ယ်ရကောငေ်းရသော သက်ရသအရထောက်အထောေး ပဖစ်သည်- 

o  WIC ရဘောင ် ော။ 

o  စောရငေ်းသ ငေ်းပ ငေ်းစကရငက် ု ဓောတ်ြ ုရ ုက်ထောေးသည ် အရထောက်အထောေးပဖင  ်SNAP ကတ်ပြောေး သ ု  မဟုတ် SNAP 

  င ပ်ြြု  က်စော မ တတ  ။ 

o  ရက ောငေ်းမှစော သ ု  မဟုတ် အ မွဲ  သ ု  မဟုတ် ရလ ော ရ ေးပဖင  ်အစောမ ောေးနငှ  ် လက်မှတ်ထ ေုးထောေးသည ် အ ရကကေးရင  

ကငေ်းလ တ်  င အ်သ ရြေး  က်။  

o  LIHEAP   ီေးပမ င စ်ော သ ု  မဟုတ်   င ပ်ြြု  က်စော။  

o  (ကကက်ရပ န)ီ Red Cross၊ DHS သ ု  မဟုတ် HFS ထ မှ TANF   င ပ်ြြု  က်စော။  

o  ပြည်နယ ်သ ု  မဟုတ် ဖကဒ်ရယ်မှ အ မ်ငေှာေး ပဖည ်စ က်ရြေးသည ်အစီအစဉ်အရပ အရနတ င ်အ မင်ေှာေး ပဖတ်ြ ငုေ်း။  
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o  အ မ်ရငှထ် မှ အ မ်လ ရပြောငေ်းလွဲသည ် စော သ ု  မဟုတ် HUD ကတ်ပြောေး သ ု  မဟုတ် စော။  

o  အလီီန  ြုငေ်းပြည်နယ်အစအီစဉ်အတ က် ရလောရလော ယ်အက  ြုေးဝငရ်ကကောငေ်းပြသည ် ကတ်ပြောေး သ ု  မဟုတ်   ီေးပမ င စ်ော။ 

o  ရထောက်ြ  ရကကေးရြေးသည ် အဖ ွဲွဲ့အစည်ေးထ မှ ထ က်  ု  က် သ ု  မဟုတ် ရထောက်ြ  ရကကေးစော။ 

o    အ ုေးအ မ်မွဲ ရနရကကောငေ်း က ယု်တ ုငသ်က်ရသ    က် သ ု  မဟုတ် ဘုရောေးရက ောငေ်းမှစော သ ု  မဟုတ် ရဂဟောမ ှ

အတည်ပြြု  က်။   

o  ရရှွဲ့ရန၊ အုြ်စုလ ုက်ရနသည အ် မ်၊ ရဂဟော၊ ဘောသောရရေးအဖ ွဲွဲ့အစည်ေး သ ု  မဟုတ် ဘရုောေးရက ောငေ်းမှစော။ 

 


