
 

 

 

 
ПІДГОТОВКА ДО ТЕСТУ 

 
ДАТА ОБСТЕЖЕННЯ:                                                

ЧАС:     

ЗВІТ О:    

 

 
Не їжте і не пийте після півночі, щоб 

переконатися, що шлунок порожній 

для процедури. Ви можете приймати 

дозволені ліки з невеликими ковтками 

прозорої рідини за 3 години до 

процедури. 

 

Ваш дорослий водій повинен 

залишитися з вами та відвезти вас 

додому. Загальний час становитиме 

близько 3 годин. 

 

Ваш лікар обговорить з вами будь-які 

коригування ліків, які ви можете 

приймати. 

 

Якщо у вас виникли запитання, 

телефонуйте в наш офіс. 

 

Якщо ви приймаєте Coumadin 

(Warfarin), Plavix, Lovenox, Aggrenox 

або інші «розріджувачі крові», просимо 

попередити свого лікаря або медсестру 

під час планування.

 

 
 

Atrium Health 
Gastroenterology & Hepatology Kenilworth 

1225 Harding Place, Suite 5100 
Charlotte, North Carolina 28204 

704-355-8850 

 
Atrium Health 

Gastroenterology & Hepatology MMP 
1025 Morehead Medical Drive, Suite 300 

Charlotte, North Carolina 28204 
704-355-4593 

 
Atrium Health Gastroenterology & Hepatology 

Pineville 
10650 Park Rd. , Suite 480 

Charlotte, North Carolina 28210 
704-667-0520 

 
Atrium Health Gastroenterology & Hepatology 

Huntersville 
16455 Statesville Road, Suite 200 

Huntersville, NC 28078 
704-801-3011 

 
Atrium Health Gastroenterology & Hepatology 

Union West 
1100 Healing Way, Suite 21 

Matthews, NC 28104 
980-993-1770 

 

Atrium Health Gastroenterology & 
Hepatology-University 

101 East WT Harris Blvd., Suite 3301 
Charlotte, NC 28262 
Phone 704-863-1400 
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Carolinas Gastroenterology Centers 
www.carolinashealthcare.org/carolinas-

gastroenterology-centers 

Ballantyne • 15110 John J. Delaney Dr., Suite 
120 Charlotte, NC 28277 

704-512-2140 

Atrium Health Endoscopy Center 
Kenilworth 1225 Harding Place • Suite 

5200 
Charlotte, NC 28204 

704-355-4178 

Atrium Health Main • 1000 Blythe Blvd. 4th  
Floor Endoscopy Unit 
Charlotte, NC 28203 

Atrium Health Pineville - Pineville • 10628 Park Rd., 
1st  Floor Endoscopy Unit 

Charlotte, NC 28210 

Atrium Health Mercy - Mercy • 2001 Vail Avenue 
Charlotte, NC 28207 

Pineville Endoscopy Center • 10520 Park Rd., 
Suite 105 Charlotte, NC 28210 

704-927-5756 

Huntersville Endoscopy Center • 16455 Statesville Rd., 
Suite 114 Huntersville, NC 28078 

704-237-9290 

Atrium Health Union West • 1000 Healing Way, 
Endoscopy  Suite Matthews, NC 28104 
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Верхня ендоскопія 
СТРАВОХІД                 ШЛУНОК 

ДВАНАДЦЯТИПАЛА КИШКА 

ТЕСТ 

Верхня ендоскопія (також називається 

езофагогастродуоденоскопія або ЕГДС) — 

це процедура, під час якої ковтають 

гнучку, щоб ваш лікар міг оглянути ваш 

стравохід (ковтальну трубку), шлунок і 

дванадцятипалу кишку (першу частину 

тонкої кишки). 
ПРИЧИНИ ДЛЯ ТЕСТУ 

• Верхня ендоскопія може бути 
виконана для оцінювання 
таких проблем: 

• Нудота і блювання 

• Біль у верхній частині 
живота 

• Введення трубки для 
годування 

Утруднене ковтання або біль 
при ковтанні 

• Кровотеча зі стравоходу, 
шлунка або дванадцятипалої 
кишки 

• Ненормальні рентгенівські 
знімки верхніх відділів 
травного тракту (наприклад, 
виразка шлунка або пухлина) 

• Залізодефіцитна анемія 
 
Крім того, різні інструменти можна 
пропускати через ендоскоп з метою 
біопсії або лікування певних 
захворювань верхніх відділів 
кишкового тракту. До умов, які можна 
лікувати, належать кровоточиві 
виразки та/або поліпи (аномальні 
новоутворення). Предмети, що 
потрапили в стравохід, також можна 
видалити за допомогою ендоскопа. 
 
ЩО ВІДБУВАЄТЬСЯ ПІД ЧАС 
ЕНДОСКОПІЇ? 

Перед процедурою буде розпочато 

крапельницю IV та підключено 

монітори, щоб можна було 

контролювати артеріальний тиск і 

дихання під час тесту. Під час 

процедури ви лежатимете на лівому 

боці. Потім через крапельницю вам 

введуть ліки для заспокоєння. Далі 

вам у рот вводять тонку гнучку трубку, 

щоб лікар міг побачити ваш травний 

тракт зсередини. Процедура займає 

від 15 до 30 хвилин.

ПІСЛЯ 

За вами будуть спостерігати в 

реабілітаційній зоні, доки більшість 

ефектів ліків не пройде. Зазвичай це 

приблизно від 30 до 60 хвилин. У вас 

може злегка боліти горло після тесту, і 

ви можете відчути роздуття відразу після 

процедури через повітря, що потрапило 

у ваш шлунок під час тесту. Ви зможете 

відновити свою звичну дієту після тесту, 

якщо ваш лікар не скаже вам інше. 

 
МОЖЛИВІ УСКЛАДНЕННЯ ВІД 
ВЕРХНЬОЇ ЕНДОСКОПІЇ                      
Верхня ендоскопія є безпечною 
процедурою. Хоча ускладнення 
можуть виникнути, вони рідкісні, 
коли процедура виконується 
лікарем, який пройшов спеціальну 
підготовку з цієї процедури. 

До основних ускладнень відносяться 
кровотеча (3 на 10 000), коли 
виконується біопсія або видаляється 
поліп; і перфорація (3 на 10 000), 
тобто розрив слизової оболонки 
шлунково-кишкового тракту, для 
відновлення якого може 
знадобитися хірургічне втручання. 
До інших потенційних ризиків 
належать реакції на 
використовувані седативні засоби. 
Одним із незначних ускладнень, яке 
може виникнути, є подразнення 
вени на місці крапельниці.               
Це не становить небезпеки і зникає 
через кілька тижнів. 


