Plomo

Programa La Promotora
Plomo Lección:  Proteja a su familia del plomo      






 02-26-08                                     


Evaluación:
· ¿Alguna vez ha oído hablar del envenenamiento causado por el plomo?  ¿Qué ha oído?
Actividad
· Voy a hablar acerca de una madre que descubrió que su hijo tenía nivel alto de plomo en la sangre y lo que ella aprendió sobre cómo resolver el problema. 

· Revisar la historia María Recibe una Sorpresa.
	María Recibe Una Sorpresa:
	Página

	Inicie diciendo que María llevó a su hijo a la clínica y allí le hicieron la prueba del plomo.  Resultó que Pedro tenía un nivel alto de plomo en la sangre.
	0-1

	Pare en esta página y pregunte a los padres:
· ¿Por qué piensan que es importante que los niños reciban la prueba del plomo?
· ¿Su hijo ha recibido la prueba del plomo?
	2

	Pare en esta página y pregunte a los padres:

· ¿Podrían decirme si piensan que es posible que sus niños hayan sido expuestos a algunas de las fuentes de plomo que mencioné?
	3

	Continúe diciendo la historia
	4-6

	Pare en esta página y pregunte a los trabajadores:
· ¿Si su hijo tuviera un nivel alto del plomo, se sentiría usted cómoda si personas del departamento de salud la visitan para buscar la fuente del plomo?  ¿Por qué se siente así?
· ¿Cómo se sentiría si el Departamento de Salud tuviera que informarle al rentero sobre el plomo en su casa?
	7

	Pare después de que termine con la presentación y pregunte a los padres:
· ¿Qué aprendieron acerca del plomo?

· ¿Qué piensan que le hubiera pasado a Pedro si no hubiera recidibo la prueba del plomo?
· ¿Piensan que van a llevar a su hijo para recibir la prueba del plomo?  ¿Si es no, por qué no?
	8


Reflexión

· ¿Qué aprendieron sobre los efectos que el plomo puede tener en la salud de los niños?

· ¿Conocen a otros padres quienes pudieran estar interesados en esta información?
· ¿Qué otras preguntas tienen sobre el plomo?

Actividad
· Revise el folleto El Envenenamiento Causado por el Plomo Se Puede Prevenir.
· Revise el folleto Dulces Tóxicos.
· Enfatice que los padres deberían pedir la prueba del plomo en la sangre para saber si los niños tienen plomo en el cuerpo.
· Ofrecer su ayuda en hacer una cita para que los niños menores de 7 años reciban la prueba.
Al finalizar la lección, el participante debería poder:


Describir los efectos del plomo en la salud de las personas y que la mayoría de los niños con plomo en la sangre no tienen síntomas.  


Reconocer que una prueba de la sangre es la mejor manera de saber si un niño tiene un nivel alto de plomo en el cuerpo.


Nombrar fuentes comunes del plomo.


Sentirse cómodo con buscar la ayuda del departamento de salud para buscar y eliminar las fuentes del plomo.  


Materiales:


Flipchart: María Recibe una Sorpresa


Distribuir: Folleto El Envenenamiento Causado por el Plomo se Puede Prevenir 


Distribuir: Folleto Dulces Tóxicos











